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मारपीट मामले म्े पांच
आरोपी वगरफ्तार
कोसली। टूमना गांि मे् मारपीट
करने और जान से मारने की
धमकी देने के मामले म्े पुवलस ने
पांच आरोवपयो् को वगरफ्तार
वकया है। अथ्पताल मे्
उपचाराधीन घायल के बयान पर
पुवलस ने 10 अगस्् को
आरोवपयो् के वखलार बीएनएस
की कई धाराओ् के तहत केस
दज्व वकया िा। जांच के बाद
पुवलस ने टूमना वनिासी सुरेश,
सतीश, सविता, सावित््ी ि
महे्द््गढ़ के नांगल कावलया
वनिासी सुमन को वगरफ्तार कर
वलया। बाद मे् उन्हे् पुवलस बेल
पर वरहा कर वदया गया। 
कोट्व से घोवरत पीओ
चढ़ा पुवलस के हत्थे
बावल। पुवलस ने जून माह मे्
दज्व वकए गए केस के आरोपी
पीओ को वगरफ्तार वकया है। कोट्व
ने एक मामले म्े झज््र के
सासरोली वनिासी नरेश उर्फ
नरसी को पीओ घोवषत कर वदया
िा। कोट्व ने उसके वखलार केस
दज्व करने के आदेश जारी वकए
िे। पुवलस ने आरोपी के वखलार
3 जून को केस दज्व वकया िा।
आरोपी नरेश को वगरफ्तार करने
के बाद पुवलस ने कोट्व म्े पेश कर
वदया। िहां से कोट्व ने उसे
जमानत पर वरहा 
कर वदया। 
दो बाइको् के बीच विड़ंत
मे् एक घायल
बावल। आईएमटी के वनकट दो
बाइको् के बीच हुई वभड़ंत मे् एक
का चालक गंभीर र्प से घायल
हो गया। वचराहड़ा वनिासी राजे्द्् ने
पुवलस बयान मे् बताया वक िह
वकसी काम से बाइक लेकर रेिाड़ी
गया िा। िापस लौटते समय एक
कंपनी के पास बुलेट बाइक सिार
युिक ने उसकी बाइक को टक््र
मार दी, वजससे िह घायल हो
गया। आसपास के लोगो् ने उसे
अथ्पताल पहुंचाया। पुवलस ने
उसके बयान पर केस दज्व करने के
बाद बाइक चालक की तलाश
शुर् कर दी। 
मारपीट ि धमकी के
दो आरोपी िगरफ्तार
डहीना। पुवलस चौकी ने गांि
जैनाबाद मे् मारपीट करने और
जान से मारने की धमकी देने के
मामले म्े दो आरोवपयो् को
वगरफ्तार वकया है। पुवलस ने
पीड़ित के बयान पर आरोवपयो् के
वखलार 5 अगस्् को विवभन्न
धाराओ् के तहत केस दज्व वकया
िा। इस मामले म्े पुवलस ने
जैनाबाद वनिासी वशिम और
मोवहत को वगरफ्तार कर वलया।
वशिम के वखलार पहले भी एक
केस दज्व है। वगरफ्तार वकए गए
आरोवपयो् को बाद मे् पुवलस बेल
पर वरहा कर वदया गया। 
कार की टक््र से एक
व्यक्कत घायल
धार्हेड़ा। शहर की एक
सोसायटी के पास सड़क पार कर
रहे व्यस्कत को कार ने टक््र मार
दी। इस हादसे म्े िह गंभीर र्प से
घायल हो गया। उत््राखंड के
तड़म गांि वनिासी उत््म वसंह
अपने बेटे वदगपाल से वमलने के
वलए आया िा। उसका बेटा उसे
कापड़ीिास से बाइक पर लाया
िा। सोसायटी के गेट पर बाइक से
उतरने के बाद रोड पार करते समय
उत््म को कार ने टक््र मार दी,
वजससे िह गंभीर र्प से घायल
हो गया। पुवलस ने कार चालक पर
केस दज्व कर वलया। 
मारपीट मामले म्े दो
आरोपी वगरफ्तार
नांगल मूंदी। बुड़ौली गांि मे्
मारपीट करने और जान से मारने
की धमकी देने के मामले म्े पुवलस
ने दो आरोवपयो् को वगरफ्तार वकया
है। अथ्पताल मे् उपचाराधीन
पीवड़्त के बयान पर पुवलस ने 13
अगस्् को बीएनएस की विवभन्न
धाराओ् के तहत केस दज्व वकया
िा। पीवड़्त ने मारपीट करने और
जान से मारने की धमकी देने के
आरोप लगाए िे। इस मामले म्े
जांच के बाद पुवलस ने संदीप और
निीन को वगरफ्तार कर वलया। बाद
मे् दोनो् आरोवपयो् को पुवलस बेल
पर छोड़ वदया गया। 

खबर संक््ेप

तापमान

अिधकिम 34.0 िडग््ी
नय्नूिम 22.5 िडग््ी

11

12

बच््ो् की मनमोहक झाककयो् ने ककया मंत््मुग्ध, लाइटो् से जगमग मंकिरो् मे् रही श््ृद््ालुओ् की भीड़

जन्माष््मी िर मंपदरो् में गंूजा ‘नंद के घर आनंद भयो जय
कन्हैया लाल की’ का जयकारा, युवाओ् ने फोड़ी दही-हांडी

हरिभूरि न्यूज:िेवाड़ी

शवनिार को भगिान श््ीकृष्ण
जन्माष््मी का पि्व शहरी ि ग््ामीण
क््ेत््ो् मे् धूमधाम से मनाया गया।
शहर के मॉडल टाउन स्थित राधा-
कृष्ण मंवदर, मोती चौक घंटेश््र
महोदि मंवदर, बारा हजारी दुग्ाव
मंवदर, बारा पत्िर भूतेश््र महादेि
मंवदर, सेक्टर-1 सोलहराही भूतेश््र
मंवदर, सेक्टर-3 राधा-कृष्ण मंवदर,
कटला बाजार माता मंवदर, नई
बस््ी मंसा माता मंवदर, गोकल
बाजार स्थित हवरकीत्वन मंवदर,
िैधिाड़ा स्थित वशि मंवदर, नई
अनाजमंडी स्थित वशि मंवदर ि
मॉडल टाउन स्थित इथ्कॉन मंवदर मे्
पूजा-अज्वना के वलए श््द््ालुओ् की
कारी भीड़ रही। ग््ामीण क््ेत््ो् के
मंवदरो् मे् भी भगिान श््ीकृष्ण
जन्माष््मी की धूम रही। मंवदरो् मे्
सजी बच््ो् की आकष्वक झांवकयां
श््द््ालुओ् के आकष्वण का के्द््
रही्। श््द््ालुओ् ने श््ीकृष्ण के बाल
थ्िर्प लड््् गोपाल को पालने मे्
झुलाकर अपनी श््द््ा वदखाई।
मंवदरो् मे् मध्यराव् ्त दही-हांडी
रोड़ने का भी काय्वक््म वकया गया।
रात के समय शहर के सभी मंवदर
नंद के घर आनंद भयो जय कन्हैया

लाल की के जयकारो् से गुंजायमान
रहे। भगिान श््ीकृष्ण की आरती
करके श््द््ालुओ् को प््साद वितवरत
वकया गया। पुवलस प््शासन की
ओर से शांवत व्यिथ्िा बनाए रखने
के वलए व्यापक सुरक््ा प््बंध वकए।  
मॉडल टाउन मंवदर मे् रही
जन्माष््मी पि्व की धूम
मॉडल टाउन स्थित श््ी सनातन
धम्व राधा-कृष्ण मंवदर ट््थ्ट की ओर
से जन्माष््मी महोत्सि उत्साह और
धाव्मवक आथ्िा के साि मनाया
गया। मंवदर सवमवत की ओर से मंवदर
पवरसर को वदल्ली के भव्य

आयोजनो् की तज्व पर रंग-वबरंगी
लाइटो् से सजाया गया। वदल्ली से
प््वसद्् बंटी-सोवनया वतलकधारी
ग््ुप ने धाव्मवक नृत्य की प््स््ुवतयां
दी। काय्वक््म मे् राधा-कृष्ण की
मनमोहक झांवकयां सजाई गई तिा
हनुमान जी के विशाल थ्िर्प ने
भी दश्वको् को आकव्षवत वकया। 15
अगस्् को मंवदर मे् भजन संध्या का
आयोजन वकया गया, िही शवनिार
को जन्माष््मी के अिसर पर भव्य
झांवकयां वनकाली गई। राव््त के
समय मंवदर मे् भजन-कीत्वन वकया
गया और मध्यराव् ्त भगिान
श््ीकृष्ण जन्म के साि ही छप्पन भोग का प््साद वितरण वकया गया। मवहलाओ् की सुरक््ा को लेकर मंवदर पवरसर मे् पुवलस बल भी तैनात रहा।

रेवाड़ी। जन्माष््मी पर राधा-कृष्ण बने बच््े, जन्माष््मी पर लाइटो् से जगमग मॉडल टाउन राधा-कृष्ण मंतदर, अनाजमंडी स्सथि तिर मंतदर मे् सजी राधा-कृष्ण की प््तिमा। 

लाि्ाव वमलने पर1572 को थमाएं नोवटस, गत िर्व वजले म्े 406 डे्गू ि 9 मलेवरया के केस आए थे

दो ििीज औि रिलने से 53 पि पहुंच गया डे्गू का आंकड़ा
हरिभूरि न्यूज:िेवाड़ी

बरसात के मौसम मे् मलेवरया ि डे्गू
मच्छरो् के पनपने से बीमावरयो् का
प््कोप बढ़ जाता है। इन वदनो् म्े
वनजी ि सरकारी अथ्पतालो् मे्
खासी, जुकाम ि बुखार के मरीजो्
की ओपीडी मे् भी कारी इजारा हो
रहा है। वजले म्े वपछले दो सप्ताह से
डे्गू के केस भी लगातार आ रहे है।
शवनिार को दो डे्गू पॉवजवटि मरीज
ओर वमलने से सीजन मे् आंकड़ा 53
पर पहुंच गया है। इसके अलािा
अब तक मलेवरया के भी 11 केस
वमल चुके है। डे्गू पॉवजवटि केसो् के
आने से ल्लड बै्को् मे् प्लेटलेट्स की

भी वडमांड बढ़ने लगी है। थ्िाथ्थ्य
विभाग की ओर से प््वतवदन डे्गू ि
मलेवरयां संभावित लोगो् की थ्लाइड
तयैार की जा रही है। इसके साि ही
ब््ीवडंग चेकर घरो् म्े कूलर, पानी की
टंकी, फ््ीज -ट््े ि पशुओ् की खेल
मे् भरे हुए पानी मे् लाि्ाव की जांच
कर रहे है। जांच के दौरान मच्छर का
लाि्ाव वमलने पर लोगो् को नोवटस
भी वदए जा रहे है। थ्िाथ्थ्य विभाग
की टीम अभी तक लाि्ाव वमलने पर
1572 लोगो् को नोवटस िमा चुकी
है। गत िष्व वजले म्े 406 डे्गू ि 9
मलेवरया के केस आए िे। मलेवरया
हेल्ि इंथ्पेक्टर वबजेन्द् ् वसंह ने
बताया वक डे्गू केस िाले इलाको् म्े

रोवगंग की जा रही है। इसके
अलािा अब तक 1499254 घरो् मे्
मॉस रीिर सि््े वकया जा चुका है।

अब तक ड्ेगू संभावित बुखार
पीवड़्त 1709 लोगो् के से्पल भी
वलए जा चुके है। अभी तक शहर मे्

11, सीएचसी गुरािड़ा मे् 5,
सीएचसी मीरपुर मे् 5, सीएचसी
बािल मे् 15 ि सीएचसी खोल मे्

17 डे्गू पॉवजवटि मरीज वमल चुके
है। लाि्ाव की रोकिाम के वलए दिा
का वछड़काि वकया जा रहा है्। 

रेवाड़ी। डे्गू केस तमलने पर फोतगंग
करिे हुए स्रास्थ्यकम््ी। फोटो:हररभूरम

मनोज हत्याकांड मंे दो और आरोपियो् को पकया काबू

हरिभूरि न्यूज:धार्हेड़ा

सीआईए धार्हेड़ा ने मनोज हत्याकांड मे् दो और
आरोवपयो् को वगरफ्तार वकया है। वगरफ्तार वकए
गए आरोवपयो् की पहचान वजला गुर्ग््ाम के गांि
तेलपुरी वनिासी हेमे्द् ् उर्फ हेमू ि गांि
जौवनयािास वनिासी दीपक के र्प मे् हुई है।
पुवलस इस मामले म्े एक आरोपी को पहले ही
वगरफ्तार कर चुकी है।

पुवलस को गत 29 जुलाई को पुवलस को गांि
मालपुरा से मऊ रोड पर एक युिक का शि पड़ा
होने की सूचना वमली िी। सूचना के बाद पुवलस
ने शि को कल्जे मे् ले वलया। मृतक युिक की
पहचान वदल्ली के मोहन गाड्वन उत््म नगर
वनिासी 33 िष््ीय मनोज के र्प मे् हुई िी।
वदल्ली के मोहन गाड्वन, उत््म नगर वनिासी

वनिासी भरत ने बताया िा वक 27 जुलाई को
उसका बड़ा भाई मनोज अपने दोस्् साहुन खान
के साि अपने ननीहाल गांि पाटखोरी से अपने
कुछ पवरवचतो् से वमलने की बात कहकर घर से
गया िा। इसी दौरान उसे सूचना वमली की मनोज
की लाश गांि मालपुरा से मऊ रोड पर वमली है।
मृतक के भाई ने कुछ लोगो पर मनोज की हत्या

का संदेह जावहर वकया िा। पुवलस ने मृतक के
भाई भरत के बयान पर पुवलस ने हत्या का मामला
दज्व करके मामले मे् संवलप्त एक आरोपी गांि
जौवनयािास वनिासी वििेक उर्फ विक््ी को
पहले ही वगरफ्तार कर वलया िा। पुवलस द््ारा
पूछताछ आरोपी वििेक ने बताया िा की घटना
के वदन शराब के नशे मे् उसके सािी दीपक ि
मृतक मनोज की वकसी बात को लेकर कहासुनी
हो गई िी। उसके सािी दीपक ने उसे रोन करके
मौके पर बुलाया िा। जब िह मौके पर पहुंचा तो
दीपक ि उनके 4-5 अन्य सािी मौके पर पहले
से मौजूद िे। इसके बाद सभी ने वमलकर शराब
के नशे म्े मनोज की तलाश करके,उसके साि
मारपीट की िी। मारपीट के दौरान मनोज गंभीर
र्प से घायल हो गया और उसकी मौत हो गई।
घटना के बाद िह सभी मौके से ररार हो गए िे।
पुवलस ने शुक््िार को मामले मे् संवलप्त दो और
आरोवपयो् को भी वगरफ्तार कर वलया है। पुवलस ने
दोनो् आरोवपयो् को अदालत मे् पेश करके
पूछताछ के वलए तीन वदन के वरमांड पर वलया है।  

रेवाड़ी। पुतलस तगरफ्ि मे् हत्या के आरोपी।

n पुरलस इस मामले म्े एक आरोपी को 
पहले ही रगरफ्तार कर चुकी 

बच््ो् ने जन्माष््मी पर दही-हांडी
महोत्सि का वकया आयोजन 

हरिभूरि न्यूज:िेवाड़ी

लाखनौर स्थित वििेकानन्द
पस्ललक थ्कूल मे् जन्माष््मी का पि्व
धूमधाम से मनाया गया। प््ाइमरी
विंग के नन्हे मुन्ने बच््ो् ने राधा-
कृष्ण की सुंदर िेशभूषा पहनकर
मनमोहक नृत्य ि झांवकयां प््स््ुत
की। विद््ालय प््ांगण मे् दही-हांडी
महोत्सि का आयोजन वकया गया,
िही् प््ांगण मे् झूला सजाकर राधा-
कृष्ण बने बच््ो् को झुलाया गया।
बच््ो् ने श््ी कृष्ण लीला की झांवकयो्
मंचन वकया। विद््ालय के वनदेशक

एडिोकेट सुधीर यादि ने
विद््ाव्िवयो् को भारतीय संथ्कृवत की
जानकारी देते हुए भगिान श््ी कृष्ण
क े जन्म से जुड़े तथ्यो् से अिगत

कराया ि उनकी ओर से वदए गए
गीता के ज््ान को अपने जीिन मे्
अपनाने के वलए प््ेवरत वकया।
वशक््क ि विद््ाि््ी मौजूद िे।

रेवाड़ी। स्कूल मे् जन्माष््मी का पर्व मनािे तिक््क र बच््े।  फोटो:हररभूिम

n झूला सजाकर राधा-कृष्ण
बने बच््ो् को झुलाया गया

स्क्िाड््न लीडर मनोज
कुमार को िायु सेना
मेडल के वलए नावमत 

कोसली। कोसली गांव जनवासी एवं
भारतीर वारु सेना मे् स्त्वाड््न लीडर
के पर पर तैनात मनोि कुमार को
प््जतज््ित वारु सेना मेडल के जलए

नाजमत जकरा गरा
है। रह सम्मान
उन्हे् आॅपरेशन
जसंरूर और अन्र
अहम सैन्र
अजभरानो् मे्
अज््ितीर साहस,
नेतृत्व और राष््््
सेवा के जलए

जररा िाएगा।
मनोि कुमार

गर्ड़ कमांडो रह चुके है् और अब
तक हर सैन्र कोस्द म्े ग््ेड एल्फा
हाजसल कर चुके है्। जिला पाष्दर
िीवन जहतेषी, कैप्टन हजर जसंह,
िगपाल रारव, रजव,  अमन सेि,
शक्तत, जवशाल कोच, बग्गा राव,
लखन,अजमत रारव व ऋजष भारि््ाि
ने मनोि कुमार को बधाई री है।

स्क्राड््न लीडर
मनोज कुमार।

मकान से नकदी व जेवरात चोरी करने
के मामले तीन आरोपी गिरफ्तार

रेवाड़ी। सीआईए कोसली ने गांव बलवाड़ी के एक मकान से नकरी व
िेवरात चोरी करने के मामले म्े तीन आरोजपरो् को जगरफ्तार जकरा है।
जगरफ्तार जकए गए आरोजपरो् की पहचान रािस्थान के जिला
कोटपुतली बहरोड़ के गांव महताश जनवासी केशव, गांव बलवाड़ी
जनवासी सोमपाल उफ्क सोम व अमन जसंह के र्प मे् हुई है। पुजलस ने
आरोजपरो् कोअरालत मे् पेश करके पूछताछ के जलए एक जरन के
पुजलस जरमांड पर जलरा है। गांव बलवाड़ी जनवासी पूरण जसंह ने अपनी
जशकारत मे् बतारा था जक उसके भाई जगरधारी की पत्नी व पुि््वधु
रक््ाबंधन पर अपने मकान को ताला लगाकर अपने मारके गई हुई
थी। पीछे से गत 10-11 अगस्् की राज््ि को कोई व्रक्तत उनके मकान
का ताला तोड़कर मकान से 4450 र्परे की नकरी व िेवरात चोरी
करके ले गए। सीआईए कोसली पुजलस ने शुक््वार को मामले म्े
संजलप्त तीन आरोपी रािस्थान के जिला कोटपुतली बहरोड़ के गांव
महताश जनवासी केशव, गांव बलवाड़ी जनवासी सोमपाल उफ्क सोम व
अमन जसंह को जगरफ्तार कर जलरा है। पुजलस ने आरोजपरो् को अरालत
मे् पेश करके पूछताछ के जलए एक जरन के पुजलस जरमांड पर जलरा है। 

एमबीबीएस मे् चयवनत छात््ो् का टेबलेट देकर वकया सम्मान
रेिाड़ी। राि इंटरनेशनल स्कूल मे् िन्माष््मी के पावर अवसर पर कार्दक््म का
आरोिन जकरा गरा। कार्दक््म मे् जवद््ाज्थदरो् ने श््ी कृष्ण के िीवन से पे््जरत नृत्र-
नाजटका, मधुर भिनो् और उत्साहिनक रेशभक्तत गीतो् की प््स््ुजतरो् से रश्दको् को
मंि््मुग्ध जकरा। इस अवसर पर जवद््ालर ने नीट परीक््ा मे् उपलक्धध हाजसनल करने
वाले जवद््ाज्थदरो् का सम्मान जकरा गरा। जवद््ालर प््बंधन ने आरश्द, अज्पदता, जरव्रांश,
अजभमन्रु, सत्रा, गजरमा व तनीषा को टेबलेट एवं स्मृजत-जचन्ह भे्ट करके सम्माजनत
जकरा गरा। इस मौके पर जवद््ालर के चेररमैन रािे्द्् सैनी, जनरेशक नवीन सैनी, जिते्द््
सैनी, हेमंत सैनी, िरश््ी सैनी, अन्नू सैनी तथा प््ाचार्द कुलरीप कुमार मौिूर थे।

रेवाड़ी। स्कूल मे् तरद््ात्थवयो् का सम्मान करिे तिक््क।   फोटो:हररभूरम

रेवाड़ी। पानी के बि्वन मे् लार्ाव की जांच
करिी स्रास्थ्यकम््ी। फोटो:हररभूिम

प्लेटलेट्स कम होने पर ज्यादा सािधानी बरते: सीएमओ
मौसमी बीमाजररां होने पर मरीि अपने आप कोई भी टेबलेट
न लेकर डॉत्टर की सलाह पर ही ट््ीटमे्ट शुर् करे। ज्रारा से
ज्रारा साफ पानी पीएं व बासी खाना न खाएं। प्लेटलेट्स कम
होने पर ज्रारा सावधानी बरते। रजर जकसी व्रक्तत को पहले
डे्गू हो चुका है तो उसे ज्रारा सतक्क रहने की िर्रत है।

-डा. नरेन्द्् दहिया, हसहिल सर्जन रेिाड़ी।

डे्गू-मलेवरया से बचाि
डे्गू व मलेजररा बीमाजररो् से बचाव के जलए घर मे् आसपास साफ-सफाई रखे।
िहरे हुए पानी मे् काला तेल डाले। घरो् के बत्दन, कूलर, पानी की टंकी व पशुओे्
की खेल की सफाई करते रहे, जिससे मच्छा का लाव्ाद न पनप सके। डे्गू व
मलेजररा के लक््ण होने पर ध्लड की िांच कराकर डॉत्टर की सलाह पर ही
रवाईरां ले। ज्रारा से ज्रारा पेर पद््ाथ््ो का सेवन करे्।

पि्वतारोही नरे्द्् यादि ने यूरोप की सबसे ऊंची
चोटी माउंट एल्ब््स को तीसरी बार वकया फतेह

कोसली। नेहर्गढ  जनवासी रुवा पव्दतारोही नरे्द्् जसंह रारव ने
15अगस्् को स्वतंि््ता जरवस के पावन अवसर पर रूरोप की सबसे
ऊंची चोटी माउंट एल्ब््स को तीसरी बार फतेह जकरा है। इससे पहले
वे 2017 और 2023 मे् भी इस जशखर पर पहुंच चुके है्। इस उपलक्धध
के साथ वे माउंट एल्ब््स पर सबसे अजधक बार चढ़ाई करने वाले
पहले भारतीर बन गए है। नरेन्द्् ने बतारा के नेतृत्व मे् एनएसवाई
आउटडोस्द के इस अन्तरराष््््ीर आरोिन मे् जवजभन्न रेशो् के
पव्दतारोजहरो् ने भाग जलरा। अजभरान की शुर्आत 9 अगस्् को हुई
और छह जरन के कजिन प््जशक््ण एवं ऐक्तलमेटाइिेशन के बार 15
अगस्् की रात 1 बिे बेस कै्प से अंजतम चढ़ाई प््ारंभ हुई। उन्हो्ने
सुबह 9:15 बिे माउंट एल्ब््स के जशखर पर पहुचकर जतरंगा
लहरारा। उनकी उपलक्धध पर जकज्गदि गणराज्र के पव्दतारोहण और
खेल चढ़ाई संघ ने प््माण पि्् और मेडल रेकर सम्माजनत जकरा। माउंट एल्ब््स पर तिरंगा फहरािे पर्विारोही नरेन्द्् यादर।

जन्माष््मी पर कवि सम्मेलन मे् जमाया रंग
कोसली की सामाजिक संस्था प््ेरणा की ओर से िन्माष््मी पर बालधन खुर्द
के बाबा धूना वाले आश््म मे् कजव सम्मेलन एवं भिन कार्दक््म का आरोिन
जकरा गरा। कजव रलवीर फूल  ने कहूं गाथा कृष्ण कन्हाई की, सुनो सभी नर
नारी रचना सुनाई। कजव रेवीराम शम्ाद ने िंगल मे् मंगल रच डाला बाबा धूनी
वाले, बड़े-बड़े घर उिड़ गए नशा नाश की िड़ सै रचना प््स््ुत की। डा.
ज््िलोक चंर फतेहपुरी अटेली ने िन्माष््मी को हुआ कृष्ण का िन्म, आरा था
िगत मे् वो जमटाने जसतम, संरीप बाबरा ने शजन रेव हनुमत से बोल तेरे जसर
पर अली साढ़ सती, महे्द्् जसंह जबलोजटरा ने बच््ा ही मत समझो हम वीरो् की
संतान है, भाग्र और भजवष्र रेखो भारत मां की शान है तथा डा. महावीर जसंह
जनर््ोष ने गांव गेल मने जमली भतेरी न कोई जमला भतेरा, रुख रेखकर बेटी का
रह जरल रुखे सै मेरा रचना सुनाकर रश्दको् की ताजलरां बटौरी। बल्लभगढ़ से
आई भिन मंडली से परमराि ने कृष्ण भक्तत के गीत तथा गांव गुि्दरवास से
मजहलाओ् ने कृष्ण िन्मोत्सव पर गुिरी नृत्र प््स््ुत जकरा। कार्दक््म की
अध्रक््ता प््ेरणा संस्था के प््धान गुररराल जसंह एडवोकेट ने की। डा. नरे्द््

रारव ने सभी  का आभार व्रत्त जकरा। कार्दक््म मे् डा. सतबीर इंरौरा, जिते्द््,
प््ो. सुनील, जवशंभर, अनूप, संरीप, रमेश, मुकेश, सुखवीर, भतेरी, पूनम,
रािवंती, धम्दवती, रेनू, कमला, धम्दवीर, रािपाल, प््रीप, अजभषेक, भरत,
अनुि व काज्तदक सजहत अनेक गणमान्र लोग मौिूर थे।
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n एसआईपी के अलावा भी
कुछ तवकल्प दे सकते है्
बत्िया मुनाफा

n मोटा पैसा कमाने के तलए
आपको रणनीतत बनाकर
आगे बि्ना होगा

n तरटायरमे्ट, बच््ो् की
तशक््ा या घर के तलए
एसआईपी पय्ासप्त नही्

करोड्पतत बनना है तो आप जान ले्
तनवेश के कुछ 'ब्लॉकबस्टर' तटप्स
आ िकल ज्यािातर लोग, स्पेशली

युवा, अपनी फाइने्दशयल प्लादनंग
को पूरा करने के दलए दसस्टमैदटक

इन्वेस्टमे्ट प्लान (एसआईपी) को अपना रहे है्।
एसआईपी शुर् करना फाइने्दशयल अनुशासन की दिशा
मे् एक शानिार पहला किम है, लेदकन, त्या केवल
एसआईपी शुर् कर िेना ही आने वाले कल के दलए
काफी है? असल मे् लंबी अवदि के टारगेट िैसे
दरटायरमे्ट, बच््ो् की दशि््ा या घर खरीिने के दलए,
केवल एसआईपी करना पय्ाटप्त नही् है। इसके दलए एक
संपूण्ट और मिबूत प्लादनंग की आवश्यकता होती है। तो
दफर आइए इस दरपोट्ट के िदरये िानते है् दनवेश के कुछ
ब्लॉक बस्टर किम िो आपको करोड्पदत बनने म्े अहम
भूदमका दनभा सकते है् और आपको् कम समय मे् ही
अच्छा मुनाफा दिलवाने म्े सि््म है्।
िाइनेंमशयल टारगेट को पमरभामित करें
एसआईपी तो बस एक दनवेश का एक िदरया है, लेदकन
टारगेट त्या है? सबसे पहले, आपको अपने सभी
िीघ्टकादलक लक्््यो् को साफ र्प से पदरभादरत करना
चादहए और एक गोल बनाकर आगे बढ्ना होगा।
l लक्््यो् को पहचान्े : त्या आपका टारगेट 10 साल

मे् बच््ो् की हाई एिूकेशन है, 20 साल मे् दरटायरमे्ट
है, या 5 साल मे् घर के दलए डाउन पेमे्ट है?

l लागत का अनुमान लगाएं : हर टारगेट के दलए
िर्री रादश का अनुमान लगाएं. इसमे् फ्यूचर की
महंगाई को भी शादमल करे्. उिाहरण के दलए, अगर
आि बच््ो् की इंिीदनयदरंग की पढ्ाई पर 20 लाख
र्पये खच्ट होते है्, तो 15 साल बाि महंगाई के साथ
यह रादश कही् अदिक होगी।

l क्यो् जर्री : िब आपको पता होगा दक आपको
कब और दकतने पैसे की िर्रत हो सकती है, तभी
आप सही दनवेश रणनीदत बना पाएंगे।

पोटंडिोमलयो को मवमवधतापूणंड बनाएं
l एसआईपी तो इक्तवटी मे् है, लेदकन त्या इतना काफी

है? 'अपने सारे अंडे एक ही टोकरी मे् न रखे्' यह
दनवेश का सबसे पुराना और सबसे अहम दनयम है।

l इक्किटी के अलािा बनिेश करे् : हमेशा अपने
पोट्टफोदलयो मे् दसफ्फ एसआईपी ही ना रखे्। उसमे्
इक्तवटी के साथ-साथ डेट और अन्य संपद््तयो् का
दमश््ण भी होना ही चादहए।

l बिबिधता के बिकल्प : आप अपनी दरस्क लेने की
ि््मता अनुसार पक्बलक प््ॉदवडे्ट फंड (पीपीएफ),
दफत्स्ड दडपॉदिट (एफडी), राष््््ीय पे्शन योिना
(एनपीएस), और यहां तक दक सोना या दरयल
एस्टेट िैसे ऑप्शन मे् भी दनवेश कर सकते ह्ै।

l क्यो् जर्री : यह आपके पोट्टफोदलयो मे् क्सथरता
ला सकता है। यानी दक यदि शेयर बािार मे् दगरावट
आती है, तो आपके िूसरे दनवेश आपके पोट्टफोदलयो
को दगरने से बचाते ह्ै।

बीमा और आपातकालीन मनमध बनाएं
l आपकी यात््ा की सुरि््ा कैसे होगी? यानी दक एक

मिबूत फाइने्दशयल योिना की नी्व सुरि््ा पर
दटकी होती है। अगर आप दबना बीमा और इमरिे्सी
के दनवेश करते है्, तो एक भी िुघ्टटना आपकी पूरी
योिना को ध्वस्् कर सकती है।

l आपातकालीन बनबध : कम से कम 3 से 6 महीने
के मादसक खच््ो् के बराबर की रादश एक ऐसे खाते
मे् रखे्, दिसे आप आसानी से दनकाल सके्। ये
इमरिे्सी फंड नौकरी छूटने या मेदडकल इमरिे्सी
िैसी क्सथदतयो् मे् आपके एसआईपी को तोड्ने से
बचाएगा।

l पय्ामप्त िीमा : अपने पदरवार को फाइने्दशयल र्प
से सेफ रखने के दलए पय्ाटप्त लाइफ इंश्योरे्स
(खासकर टम्ट प्लान) और हेल्थ इंश्योरे्स िर्र ले्।

l क्यो् जर्री : यह आपके लॉन्ग टम्ट दनवेश को
अप््त्यादशत दवत््ीय झटको् से बचाता है।

मनवेश की रामश को बढंाएं
l आपकी इनकम तो बढ्ेगी, तो दनवेश त्यो् नही्?

िैसे-िैसे आपकी आय बढ्ती है, वैसे-वैसे आपके
दनवेश को भी बढ्ना चादहए।

l क्या करे् : हर साल अपनी एसआईपी की रादश को
अपनी आय मे् हुई ग््ोथ के अनुसार 10-15% तक
बढ्ाएं। इसे 'स्टेप-अप एसआईपी' कहा िाता है।
ऐसा करने से दनवेशक कम समय मे् अपने टारगेट
तक पहुंच सकते है् और महंगाई के प््भाव को भी
कम कर सकते ह्ै।

l क्यो् करे् : मुद््ास्फीदत आपके पैसे की ि््य शक्तत
को घटाती है। दनवेश को बढ्ाकर आप यह तय करते
है् दक आपके लक्््य की वाकई मे् लागत कवर हो।
योजना की समय पर समीकंंा करें

l त्या आपकी गाड्ी सही रास््े पर है? आपकी दवत््ीय
यात््ा एक सीिी रेखा नही् है. इसमे् कई मोड् आते ह्ै।

l क्या करे् : साल मे् आप कम से कम एक बार तो
िर्र ही अपनी दवत््ीय योिना और दनवेश
पोट्टफोदलयो की समीि््ा करे्। इसमे् िेखे् दक त्या
आपके दनवेश आपके लक्््यो् के अनुर्प प््िश्टन
कर रहे है् या दफर नही्। अगर आपके िीवन मे् कोई
बड्ा बिलाव (िैसे शािी, बच््ा या नई नौकरी)
आता है, तो अपनी योिना मे् िर्री बिलाव करना
चादहए।

l क्यो् जर्री : समीि््ा करने से आप यह तय करते ह्ै
दक आप हमेशा सही रास््े पर है् और अपने टारगेट
को समय पर प््ाप्त कर पाएंगे।

एसआईपी मसिंफ एक मंमजल
l अब आप समझ रहे हो्गे दक एसआईपी शुर् करना

एक बहुत अच्छी शुर्आत है, लेदकन यह मंदिल
नही् है। अपने लॉन्ग टम्ट के फाइने्दशयल टारगेट को
पाने के दलए एक पूरी प्लादनंग की िर्रत होती है,
दिसमे् लक्््य-आिादरत इन्वेस्टमे्ट, दवदविीकरण,
सुरि््ा और दनयदमत समीि््ा शादमल हो। n

मनवेश मंतंंा  
मबजनेस डेसंक

अपने भविष्य को सुरव््ित बनाने के
विए अपनी पत्नी के साथ वििकर
अच्छी प्िावनंग करे्। इससे आपका
बुढ्ापा िस््ी िे् कटेगा। कहा भी गया
है वक वरटायरि्ेट प्िावनंग एक
व्यक्तत की नही्, बल्की पूरे पवरिार
की साझा विम्िेदारी है। आने िािे
कि को सुरव््ित करने के विए सही
सिय पर सही इन्िेस्टिे्ट प्िावनंग
की बहुत िर्रत होती है। यही
कारण है वक सिय रहते वरटायरिे्ट
की प्िावनंग करना भी बहुत िर्री
होता है। आि के सिय िे्
वरटायरिे्ट प्िावनंग केिि एक
व्यक्तत के विए नही्, बक्लक पूरे
पवरिार के विए एक शेयर होने िािी
विम्िेदारी होती है, खासकर कपि
के विए। अब आप वरटायरिे्ट के
विए अपनी पत्नी के वििकर
बेहतरीन प्िावनंग करे्। िाइफ के
साथ वििकर प्िावनंग बनाने से आप
शानदार फ्यूचर बना सकते ह्ै। 
पतंनी के टारगेट पर चचंाड करें
सबसे पहिा और सबसे िर्री कदि
होता है वक एक-दूसरे के साथ
खुिकर बात करना चावहए। यह प्िान
करे् वक वरटायरिे्ट के बाद आप वकस
तरह की िाइफ को िीना चाहते ह्ै,
िैसे वक त्या आप यात््ा करना चाहते
है्, कोई नया व्यिसाय शुर् करना
चाहते है्, या शांवतपूण्ण िीिन वबताना
चाहते ह्ै? िब आप दोनो् ये तय कर
िे्गे तभी आप अच्छी बचत अपने
आने िािे कि के विए कर सके्गे।

खचंंों का आकलन करें 
वरटायरिे्ट के बाद की िाइफ के
विए िर्री िंथिी खच््ो् का अनुिान
िगाना बहुत िर्री होता है। इसिे्

घर का वकराया या ईएिआई, खाने-
पीने का खच्ण, हेल्थ और िनोरंिन
िैसे सभी खच्ण शाविि करे्। पाट्णनर
के साथ वििकर एक ज्िाइंट बिट
बनाएं िो आपकी वफिहाि की
इनकि और खच््ो् को पेश करता हो।
यह आपको यह सिझने िे् िदद
करेगा वक आप कहां बचत कर
सकते ह्ै और कहां अनािश्यक खच््ो्
िे् कटौती की िा सकती है।
बीमा संकीम की समीकंंा करें

हर वकसी के विए एक सेफ
वरटायरिे्ट के विए बीिा बहुत
िर्री होता है। अपनी हेल्थ बीिा
पॉविवसयो् की सिीि््ा करे् और तय
करे् वक िे वरटायरिे्ट के बाद के
वचवकत्सा खच््ो् को किर करती
है्.आपकी बढ्ती उम्् के साथ
िेविकि खच्ण भी बढ्ते है्, तो इसविए
पय्ाणप्त किरेि होना हर वकसी के
विए बहुत िर्री होता है।
टाइम टू टाइम समीकंंा करें

आपकी वरटायरिे्ट योिना हिेशा
एक ऐसी नही् रह सकती है िो
इसविए िीिन िे् बदिाि आते रहते
है्, तो ऐसे न्े अपनी वित््ीय योिना
की सिय-सिय पर सिीि््ा करना
िर्री है और उसिे् िर्रत के
अनुसार बदिाि करना अहि होता
है। हर साि या कुछ सािो् ि्े अपने
वनिेश, िक्््यो् और बिट की सिीि््ा
करे् तावक आप सही रास््े पर बने
रहे्। यानी वक ये कदि आपको और
आपके िीिनसाथी को फाइने्वशयि
क्सथरता और सुरि््ा के साथ-साथ
एक आरािदायक और खुशहाि
वरटायरिे्ट के विए तैयार करने िे्
िदद कर सकते ह्ै। n

पतंनी िे साथ लमलिर
बनाएं िल िी पंलालनंग
8 1, 2 नहीं इन 5 ऑपंिन को फॉलो करके फुल मौज में कटेगा बुढंापा
8 करटायरमेंट पंलाकनंग केिल एक वंयकंकत नहीं, पूरे पकरिार की कजमंमेिारी
8 कपल कमलकर सही समय पर कनिेि और फाइनेंकियल पंलान बनाएं

जबिनेस डेस्क

अगर आप भी नौकरी के अलावा दबिनेस करके खुि को
स्टेबल कर मोटी कमाई करना चाहते है् तो आपके दलए आटे
का दबिनेस बेहतरीन दवकल्प हो सकता है। इससे आप कम
लागत मे् अच्छी कमाई का िुगाड् लगा सकते ह्ै। रोटी
भारतीय खानपान का अहम दहस्सा है, इसदलए इस दबिनेस
की मांग हमेशा बनी रहती है। हर कोई चाहता है दक उसका
दबिनेस लगातार चलता रहे और उसकी मांग कभी कम न
हो। ऐसे म्े आटे का दबिनेस एक सुरद््ित और भरोसेमंि
दवकल्प बन सकता है। इसे शुर् करने के दलए लगभग 2.50
लाख र्पये तक का दनवेश पय्ाटप्त है। भारत के उत््र, मध्य
और पूव््ी राज्यो् मे् रोटी रोिना के खानपान का िर्री दहस्सा
है, दिससे गेहूं के आटे की खपत हमेशा बनी रहती है। यही
कारण है दक इस कारोबार मे् मंिी आने की संभावना बेहि
कम है। अगर आप सही मशीनरी, साफ-सुथरी प््ोसेदसंग और
आकर्टक पैदकंग का इस््ेमाल करे्, तो ये दबिनेस िल्िी ही
स्थायी कमाई का िदरया बन सकता है। गुणवत््ापूण्ट आटे की
हमेशा दडमांड रहती है और ग््ाहक अच्छे ब््ांड को पसंि करते
है्। सही प्लादनंग के साथ आप कम लागत मे् इस दबिनेस की
मिबूत शुर्आत कर सकते ह्ै और िीरे-िीरे इसे बड्े स््र
पर ले िा सकते ह्ै।

कहां से ममलेगा कच््ा माल
गेहूं की उपलब्िता ग््ामीण इलाको् और
उनके आसपास आसानी से हो िाती
है। लोग हमेशा शुद्् और
गुणवत््ापूण्ट आटा पसंि करते है्,
दिससे इस कारोबार का बािार
लगातार मिबूत बना रहता है।
गेहूं के दलए दकसानो् से संपक्फ
करे्। इसके बाि िैसे ही फसल
आए दकसानो् से गेहूं खरीि ल्े।
फसल के मौके पर आपको
सस््ा अनाि दमल सकता है। इसे
एक कमरे म्े स्टोर कर ले्। इसके
बाि असानी से इसकी दपसाई कर
बेचते रहे्। गेहूं को अच्छे से सुखाकर स्टोर
करे्गे तो यह खराब नही् होगा और रोटी भी
बद्ढया आएगी। खेतो् मे् गेहूं की फसल होली के बाि आ
िाती है। इसदलए आपको गेहूं खरीिने के दलए माच्ट मे् की
प््यास शुर् कर िेना चादहए। सीिे खेतो् से बद्ढया त्वादलटी
का गेहूं खरीिे् और आ बनाकर बेचते रहे्। सबसे पहले गेहूं
की िुलाई और सुखाने की प््द््िया पूरी करे्। इसके बाि
सुखाए हुए गेहूं को मशीन से पीसकर आटा तैयार करे्। अंत
मे् इसे आकर्टक पैदकंग मे् भरे्, तादक ग््ाहक तुरंत आकद्रटत
हो् और ब््ांड पर भरोसा करे्।

शुर्आती लागत पर ध्यान
इस दबिनेस मे् मशीनरी के दलए

लगभग 1.25 लाख र्पये की
िर्रत होगी, दिसमे् चक््ी,

रोस्टर, सीदलंग मशीन, विन
तरािू, गैस कनेत्शन और
बत्टन शादमल ह्ै। वद्कि्ग
कैदपटल के र्प मे् करीब 1
लाख र्पये लगे्गे, दिसमे्
कच््ा माल, वेतन, दबिली

और गैस का खच्ट शादमल
होगा। इसके अलावा,

दबक्लडंग पर 25,000 तक खच्ट
र्पये आ सकता है। इस तरह कुल

दनवेश 2.50 लाख र्पये के आसपास
होगा।

हर महीने मकतना मुनाफा
मौिूिा आंकड्ो् के मुताबीक, इस दबिनेस से हर महीने
करीब 1.15 लाख र्पये की दबि््ी हो सकती है। वही्, मादसक
खच्ट करीब 1.05 लाख र्पये तक रहेगा। यानी आपको हर
महीने लगभग 10,000 र्पये या उससे ज्यािा का शुद््
मुनाफा दमल सकता है, िो दबिनेस बढ्ने के साथ और
बढ्ेगा।

क्यो् है आटे का मबजनेस फायदेमंद
रोटी भारतीय खानपान का अहम दहस्सा है, इसदलए इस
दबिनेस की मांग हमेशा बनी रहती है। छोटे दनवेश से भी
इसकी शुर्आत की िा सकती है और त्वादलटी व पैदकंग पर
ध्यान िेकर इसे तेिी से बढ्ाया िा सकता है। सही माक््ेदटंग
के साथ आप इसे एक भरोसेमंि ब््ांड मे् बिल सकते ह्ै।

आटा बेचने के मलए मिकल्प
8 भारत आटा बिक््ी के्द्् : सरकार द््ारा संचादलत भारत

आटा दबि््ी के्द््ो् पर आटा बेचा िा रहा है, िहां इसकी
कीमत 27.50 र्पये प््दत दकलोग््ाम है। ये के्द्् िेशभर मे्
800 मोबाइल वैन और 2,000 से अदिक िुकानो् के
माध्यम से आटा बेच रहे ह्ै।

8 मदर डेयरी के सफल स्टोर : आप मिर डेयरी के
सफल स्टोर से भी भारत ब््ांड का आटा खरीि सकते है्।

8 नाफेड, एनसीसीएफ और के्द््ीय भंडार : सरकार
ने नाफेड, एनसीसीएफ और के्द््ीय भंडार के माध्यम से
भारत आटा और चावल की खुिरा दबि््ी शुर् की है।

8 स्थानीय िाजार : आप अपने स्थानीय बािार मे् भी
आटा बेच सकते ह्ै या खरीि सकते ह्ै। कई स्थानीय
बािारो् मे् आटे की िुकाने् होती है् िो तािा और
स्वादिष्् आटा बचेती है्।

8 आनलाइन प्लेटफ्ॉम्म : आप ऑनलाइन प्लेटफ्ॉम्ट
का उपयोग करके भी आटा बेच सकते ह्ै या खरीि
सकते ह्ै। कई ऑनलाइन स्टोर और वेबसाइटे् आटे की
दबि््ी करती है्।

2.50 लाख में शुरं कर सकते हंै आटे का
मबजनेस, हर महीने कर लेंगे मोटी कमाई

n अगर आप ऐसा मबजनेस चाहते हंै मजसकी मांग
कभी कम न हो, तो आटे का मबजनेस करें

n भारत के कई महसंसों मंे रोटी रोजमरंाड के भोजन
का अहम महसंसा, गुणवतंंापूणंड आटे की मडमांड
हमेशा रहती है व कमाई की संभावना लगातार

कारोबार आइमडया

सं सि ने इनकम टैत्स दबल
2025 का संशोदित र्प
से पास करते समय ऐसी

कई गलदतयो् या खादमयो् को ठीक कर
दिया है, िो पुराने ड््ाफ्ट मे् हो गई थी्।
इन संशोिनो् को पास दकए िाने से िेश
के लाखो् टैत्सपेयस्ट को भारी राहत
दमलेगी। के्द्् सरकार द््ारा दकए गए इन
बिलावो् मे् दनल टीडीएस सद्टटदफकेट,
हाउस प््ॉपट््ी इनकम पर स्टै्डड्ट
दडडत्शन, नॉन-एम्प्लॉइि के दलए
पे्शन छूट और गुमनाम िान के दनयमो्
मे् सुिार िैसे कई अहम प््ाविान
शादमल है्। इस दरपोट्ट म्े हम आपको
बताएंगे ऐसी कुछ बहम बिलाव िो
टैत्सपेयस्ट के ऊपर कई अच्छे असर
डाले्गे। इससे आयकर दरटन्ट भरना भी
आसान हो िाएगा और कोई दिक््त
नही् आएगी।

जीरो टीडीएस समंटिमिकेट पर सुधारी गडंबडंी
पुरानेइनकम टैत्स एत्ट 1961 मे् िारा 197 के तहत दनल यानी
िीरो और लोअर टीडीएस सद्टिदफकेट िोनो् का प््ाविान था,
लेदकन नए दबल के शुर्आती ड््ाफ्ट मे् दनल शब्ि हटा दिया गया
था। इससे उन टैत्सपेयस्ट के दलए परेशानी खड्ी हो सकती थी,
दिनकी आय बेदसक छूट सीमा या सेत्शन 87ए दरबेट के बाि
टैत्स फ््ी होती है। संशोदित दबल मे् अब दफर से दनल शब्ि
िोड् दिया गया है, दिससे साफ हो गया है दक िर्रत पड्ने पर
टैत्सपेयस्ट दनल टीडीएस सद्टिदफकेट ले सकते है्। इससे
अनावश्यक दववाि और दरफंड के झंझट से बचा िा सकेगा।
नॉन-एमंपंलॉइज को ममलेगी पेंशन टैकंस छूट
पहले ड््ाफ्ट मे् कम्यूटेड पे्शन पर छूट दसफ्फ कम्टचादरयो् को िी
गई थी, िबदक मौिूिा कानून मे् यह सुदविा नॉन-एम्प्लॉइि
को भी दमलती है, बशत््े प्ेशन अप््ूव्ड पे्शन फंड से आई हो।
सदमदत ने इस असमानता को िूर करते हुए दसफादरश की दक
नॉन-एम्प्लॉइि को भी यह छूट िी िाए. संशोदित दबल मे् यह
बिलाव कर दिया गया है, दिससे अब सभी पात्् लोग, चाहे वे
सैलरीड हो् या न हो्, पे्शन की पूरी रादश पर छूट पा सके्गे।

हाउस पंंॉपटंंी इनकम पर संटैंडडंड 
मडडकंशन की संपषंंता

नए दबल मे् साफ कर दिया गया है दक हाउस प््ॉपट््ी इनकम पर
30% का स्टै्डड्ट दडडत्शन म्यूदनदसपल टैत्स घटाने के बाि ही
दमलेगा, िैसा दक मौिूिा कानून मे् है। इसके अलावा, पहले
ड््ाफ्ट मे् प््ी-कंस्ट््त्शन लोन इंटरेस्ट दडडत्शन दसफ्फ सेल्फ-
ऑत्यूपाइड प््ॉपट््ी के दलए था, दिससे दकराए पर िी गई प््ॉपट््ी
के मादलको् को नुकसान होता. संशोदित दबल मे् अब दकराए
पर िी गई या मानी हुई दकराए पर िी गई प््ॉपट््ी के दलए भी यह
दडडत्शन बहाल कर दिया गया है।
गोपनीय दान पर छूट के पुराने मनयम बहाल
गैर-लाभकारी संगठनो् के दलए पुराने कानून मे् कुल डोनेशन
का 5% तक गुमनाम या गुप्त िान टैत्स फ््ी होता था. नए दबल
के पहले ड््ाफ्ट मे् इसे गुमनाम िान का 5% कर दिया गया था,
दिससे छूट का िायरा काफी घट िाता। सदमदत की दसफादरश
के बाि संशोदित दबल मे् अब दफर से कुल डोनेशन का 5%
वाला प््ाविान बहाल कर दिया गया है। इससे एनिीओ और
चैदरटेबल ट््स्ट पर टैत्स का बोझ नही् बढ्ेगा।

कममंशडयल पंंॉपटंंी पर मनयम में सुधार
पहले ड््ाफ्ट मे् दसफ्फ ऑत्यूपाइड कमद्शटयल प््ॉपट््ी को हाउस
प््ॉपट््ी इनकम के टैत्स से बाहर रखा गया था, दिससे खाली
पड्ी दबिनेस प््ॉपट््ी पर भी नोशनल रे्ट लगने का खतरा था।
सदमदत ने सुझाव दिया दक मौिूिा कानून की तरह ऑत्यूपाइड
और वैके्ट िोनो् तरह की कमद्शटयल प््ॉपट््ी को बाहर रखा
िाए। संशोदित दबल मे् यह सुिार कर दिया गया है, दिससे
दबिनेस के दलए रखी गई लेदकन दफलहाल खाली पड्ी
प््ॉपट््ीि पर अनावश्यक टैत्स का टे्शन टल गया है।

कर ढांचे मंे बदलाव
l नई कर व्यवस्था मे् छूट की सीमा को बढ्ाकर 12 लाख

र्पये कर दिया गया है, दिससे 12 लाख र्पये तक की आय
वाले व्यक्ततयो् को कोई कर नही् िेना होगा।

l 80एम कटौती को बहाल दकया, िो कंपदनयो् को अंतर-
कॉप््ोरेट लाभांश को कटौती के िावे की अनुमदत िेता है।

टीडीएस और टीसीएस में बदलाव
l टीडीएस की सीमा बढ्ा िी गई है, िैसे दक वदरष्् नागदरको्

के दलए ब्याि आय पर टीडीएस की सीमा 50,000 र्पये
से बढ्ाकर 1,00,000 र्पये कर िी गई है।

l टीसीएस की िरे् बिली है्, िैसे ओवरसीि रेदमटे्स स्कीम
के तहत 7 लाख से लेनिेन पर टीसीएस की िर 0.5% से
हटा िी है। अब 10 लाख से अदिक लेनिेन पर लागू होगी।

अनंय बदलाव
l िारा 206एबी और 206सीसीए को हटा दिया गया है,

दिससे छोटे करिाताओ् को राहत दमलेगी।
l यूदनफाइड पे्शन स्कीम (यूपीएस) के तहत कर लाभ 

बढ्ा दिए गए है्।
l स्टाट्टअप्स के दलए 100% कर छूट की अनुमदत होगी िो 1

अप््ैल, 2030 से पहले स्थादपत दकए गए है्।

आज ही बना लें मुशंकिल
वकंत िे ललए 'एटीएम'

मुसीबत हम सभी की लाइफ में कब आ जाए हममें से कोई
नहीं जानता है, लेककन मुसीबत से पार पाने के कलए
इमरजेंसी फंड का होना बहुत जरंरी होता है। असल में
इमरजेंसी फंड एक ऐसी धनराकि होती है, कजसे आप ककसी
भी अपंंतंयाकित खरंच या कितंंीय संकट के समय यूज करने के
कलए अलग से रखते हैं। यह आपको अरानक आई
परेिाकनयों, जैसे नौकरी छूटना, मेकडकल इमरजेंसी या घर
की मरमंमत आकि से कनपटने मंे मिि करता है। इस करपोटंच
में हम आपको बताएंगे कक इमरजंेसी फंड कैसे तैयार करें। 
बजट बनाएं और लक्््य तय करे् : आप सबसे पहले, अपने
मंथली खरंंों का कहसाब लगाएं। इसके बाि आपयह तय करें
कक आपको कम से कम 3 से 6 महीने के खरंंों को किर
करने के कलए ककतने फंड की जरंरत पडंा सकती है। यह
साफ टारगेट आपको बरत करने मंे मिि कर सकता है।
छोटे कदम से शुर्आत करे् : लाइफ में हमेिा एक बडंा फंड
बनाने में सभी को टाइम लगता है। तो आप हर महीने अपनी
इनकम का एक छोटा कहसंसा बराना िुरं कर सकते हंै,
भले ही यह छोटी राकि हो, कनयकमत रंप से बरत करने से
यह समय के साथ एक बडंा फंड बन जाएगा।
बचत को ऑटोमेट करे् : आप हमेिा के कलए बरत को
अपनी आित बनाने के कलए, अपनी सैलरी अकाउंट से
एक अलग बरत खाते में हर मंथ एक कफकंस अमाउंट का
ऑटोमैकटक टंंांसफर सेट कर िें। ऐसा करने से आपकी
सैलरी आते ही इमरजेंसी के कलए बरत हो जाएगी और
आप इसे खरंच करने से बर जाएंगे।
कज्ज कम करने को प््ाथममकता दे् : तो अगर आप पर कोई
हाई बंयाज िाला कजंच (जैसे केंंकडट काडंच का कजंच) है, तो
सबसे पहले उसे रुकाने पर धंयान िेना राकहए। हमेिा कजंच
से पूरी तरह से फंंी होने के बाि, आप अपने इमरजेंसी फंड
के कलए अकधक बरत कर सकते हंै।
अलग और सुरम््ित जगह पर रखे् : अपने इमरजेंसी फंड
को अपने सामानंय बरत खाते से अलग रखें। इसको ऐसे
ऑपंिन में इनंिेसंटमेंट करें जो सेफ हो और कजनंहें जरंरत
पडंने पर आसानी से कनकाला भी जा सके।

अब नया इनकम टैक्स कानून देगा लाखो् टैक्सपेयस्स को बड्ी राहत
जानकारी 

मबजनेस डेसंक

नया इनकम टैक्स कानून, जिसे आयकर (नंबर 2) जिधेयक, 2025 के र्प मे् िाना िाता है, लोकसभा द््ारा पाजरत जकया
गया है। यह जिधेयक पुराने आयकर अजधजनयम, 1961 की िगह लेगा और 1 अप््ैल, 2026 से लागू होगा।

n संसद ने नए कानून को पास करते समय कई
खाममयों को ठीक मकया

n पुराने डंंाफंट में कई खाममयां सामने आई थी, लोगों
को हो रही थी परेशानी

n मनल टीडीएस समंटिमिकेट, हाउस पंंॉपटंंी इनकम पर
संटैंडडंड मडडकंशन बदले

n नॉन-एमंपंलॉइज के मलए पेंशन छूट और गुमनाम दान
के मनयमों मंे भी सुधार मकए



रोहतर, रसववार, 17 अगस्् 2025
haribhoomi.com 11रेवाड़ी

हरिभूरि न्यूज:िेवाड़ी

नजले मे् 15 अगस्् को 79वां
स्वतंत््ता नदवस समारोह व
जन्माष््मी का पव्व उत्साह व उमंग
के साि मिाया गया। सरकारी व
प््ाइवेट स्कूलो् मे् घ्वजारोहण करके
नतरंगे का सलामी दी गई। सामानजक
संगठिो् की ओर से भी आजादी का
जश्ि धूमधाम से मिाया गया। गांव
करावरा मािकपुर स्सित दी हैनरटेज
गैलेक्सी इंटरिेशिल स्कूल मे्
जन्माष््मी महोत्सव व स्वतंत््ता
नदवस समारोह हर््ोल्लास के साि

मिाया गया। बच््ो् िे आकर्वक रंग-
नबरंगी पोशाको् मे् कृष्णा व राधा की
भूनमका निभाकर सभी का मि मोह
नलया। नसर पर मुकुट व हाि मे्
बांसुरी के साि अिेक गीतो् पर
िौनिहालो् िे िृत्य नकया। स्वतंत््ता
नदवस समारोह म्े बच््ो् िे
देशभस्कत के गीतो् पर सांस्कृनतक
काय्वक््मो् की प््स््ुनतयां दी। स्कूल
के डायरेक्टर कमल यादव तिा
एडवोकेट निशांत यादव िे कहा नक
आजादी का पव्व हमारे अंदर
देशभस्कत की भाविा को जागृत
करता है। 

बच््ो् ने देशभक्ति गीिो् पर किया धमाल, किद््ाक्थियो् िा आह््ान िे अपने देश िे प््कि किम्मेदाकरयो् िो समझे्

जिलेभर मंे उत्साह व उमंग के साथ मनाया िन्माष््मी व
आिादी का पव्व, सांस्कृजिक काय्वक््मो् ने जकया मंत््मुग्ध

रेवाड़ी। जन्माष््मी पव्ि पर श््ीकृष्ण की वेिभूषा मे् बच््े। फोटो: हररभूिम

डीएवी पुसलस पब्ललर स्रूल मे् फहराया झंडा 
सिल्ली रोड पुसलस लाइन क्सित डीएवी पुसलस पक्दलर स्रूल
मे्  स्वतंत् ्ता सिवस हर् ्ोल्लास रे साि मनाया गया। सवद् ्ालय
रे प् ्ांगण मे्  राष् ्् ्ीय ध्वज रा ध्वजारोहण सरया गया। छात् ्-
छात् ्ाओ् ने पीटी-डंबल मे्  एरता, सटीरता एवं अनुशासन रा
शानिार प् ्िश् वन सरया। सवद् ्ालय रे प् ्ाचाय् व  जॉय बैनज् ्ी  ने
रहा सर स्वतंत् ्ता सिवस हम्े उन वीर सपूतो्  रे त्याग और
बसलिान री याि सिलाता है , सजन्हो्ने  िेश री आजािी रे सलए
अपना जीवन समस्पवत रर सिया। उन्हो्ने  सवद् ्ा स्िवयो्  से आह् ्ान
सरया सर वे अपने िेश रे प् ् सत सजम्मेिासरयो्  रो समझे्  और
राष् ्् ्  सनम्ावण मे्  सस् ्कय भूसमरा सनभाएं। बच् ्ो्  री िेशभक्तत
गीतो्  और नृत्यो्  री मनमोहर प् ्स् ्ु सतयो्  ने वातावरण रो
िेशभक्तत रे रंग म्े रंग सिया। 

रेवाड़ी। पीटी-डंबल मे् भाि लेते बच््े। फोटो: हलरभूिम 

िेशभब्कत गीतो् रे साथ मनाया राष््््ीय पव्व
सोमाणी इंस्टीट््ूट आॅफ टेत्नोलॉजी एंड मैनेजमे्ट ने अस् ्दतीय
उल्लास, िेशभक्तत और भव्यता रे साि स्वतत् ्ंता सिवस मनाया।
राष््् ्ध्वज फहराने रे बाि सामूसहर राष््् ्गान हुआ। राय् वक् ्म मे्
सवसशष्् असतसि सुखानंि स्वामी, सावंत ससंह यािव, डा. सवजय
रुमार व रारेश िागर मौजूि िे। प् ्ोफेसर जगबीर सिल्लो् तिा
महासवद् ्ालय स्टाफ सिस्यो् ने असतसियो् रा सम्मान सरया।
सवद् ्ा स्िवयो् ने िेशभक्तत से ओतप््ोत गीत, रसवताएं, भारण और नृत्य
प् ्स् ्ुत सरए। मुख्य असतसि सुखानंि स्वामी ने रहा सर स्वतंत् ्ता
रेवल असिरार नही्, बक्लर यह हमारी सबसे बड़ी सजम्मेिारी है,
सजसे हमे् आने वाली पीढ़ियो् रे सलए सुरस् ्कत और सशत्त बनाना
है। डा. सवजय रुमार ने सवज् ्ान और सशक्ा् रो िेश री प् ्गसत रा
आिार बताते हुए युवाओ् रो नवाचार और अनुसंिान म्े आगे बढ़ने
रा संिेश सिया।

धूधाम से मनाया गया स्वतंत््ता सिवस 
माउटं हसेरटजे इटंरनशेनल सर्लू न े 79वा ं सव्ततं्त्ा सिवस उतस्ाह
और िशेभकत्त री भावना र ेसाि मनाया। राष््््ीय ध्वज पहरान ेरे
बाि छात््ो ्ने अपनी प््सतभा और राष््् ्रे प््सत प््मे रा प्ि्श्वन ररते हुए
सासंर्सृतर राय्वक्म्ो ् री प्स्््सुत िी। मखुय् असतसि हसरयाणा लोर
सवेा आयोग री सिसय् ममता यािव न ेछात््ो ्री िशेभकत्त री भावना
और अनशुासन रो िखेरर गव्व वय्तत् सरया। उनह्ोन् ेएर मजबतू
और आतम्सनभ्वर भारत रे सनमा्वण मे ् सशक््ा र ेमहत्व पर जोर सिया
और छात््ो ्रो सजमम्िेार नागसरर बनने रे सलए प््ोत्सासहत सरया।
पीएफ रसमशन्र मोसहत यािव ने छात््ो ्मे ्अनशुासन, ससंर्सृत और
सामासजर उत्र्िासयतव् रे मूलय्ो ्रो सि्ासपत ररन ेरे सलए स्रलू री
सराहना री। सर्लू अधय्क् ्प्व्ीण गोयल न ेसशक््ा और चसरत् ्सनमा्वण
मे ्नवाचार रे प््सत स्रलू री सनरंतर प््सतबद्त्ा पर जोर सिया। 

रेवाड़ी। सोमाणी कॉलेज मे् स्वतंत््ता लिवस मनाते हुए।   फोटो: हलरभूिम 

रेवाड़ी। काय्िक््म मे् मौजूि अलतलर व लिक््क। फोटो: हलरभूिम 

मसहला रीजनल से्टर मंे स्वतंत््ता सिवस पर
िेशभब्कत गीत और रसवता पाठ प््सतयोसगता 

रृष्ण नगर गांव क्सित
मसहला रीजनल से्टर
स्वतंत््ता सिवस पर
भारण, पोस्टर, स्लोगन,
रंगोली, िेशभक्तत गीत
और रसवता पाठ
प््सतयोसगता रा
आयोजन सरया गया।
रंगोली प््सतयोसगता रे
सलए सहमांशी ग््ुप और
तमन्ना ग््ुप, भारण मे् सोसनया, रसवता मे् वर्ाव, िेशभक्तत गीत मे् उव्वशी,
िेशभक्तत गीत पर नृत्य प््सतयोसगता रे सलए आरती, पायल, र्रशानश,
वर्ाव, तसनशा और पोस्टर व स्लोगन मे् श््ेष्् प््िश्वन रे सलए एरता व
सहमांशी रो सम्मासनत सरया गया। िेशभक्तत से ओतप््ोत भारण व
रसवता पाठ मे् छात््ाओ् ने स्वतंत््ता सिवस रे महत्व और िेश री
आजािी रे सलए शहीि हुए वीरो् रे बसलिान रो याि सरया।

स्वतंत््ता सेनासनयो् रे बसलिान रा सरया स्मरण 
राज इटंरनशेनल सर्लू मे्
79व्े सव्तंत्त्ा सिवस रे
उपलक्््य मे ् समारोह रा
आयोजन सरया गया।
राय्वक््म री शुर्आत
सवद््ालय र ेचेयरमनै राजेद्््
सनैी न े ध्वजारोहण रररे
री। इस अवसर पर
सवद््ालय रे सनिशेर नवीन
सनैी, सजतनेद्् ् सनैी, हमेतं
सनैी एव ं प््ाचाय्व रलुिीप
रमुार ने सभी सवद््ासि्वयो्
और सशक््रो ् रो आजािी
र ेअमतृ महोतस्व एवं सव्ततं्त्ा सिवस री शभुरामनाए ंिी। सवद््ासि्वयो ्ने
िशेभकत्त गीत, नृतय् और पे््रणािायर भारण प््स््तु रर स्वततं्त्ा सनेासनयो्
र ेअस््दतीय बसलिान रो सम्रण सरया। प््ाचाय्व ने छात््ो ्रो िशे री एरता,
अखडंता और प््गसत रे सलए सनरतंर प््यासरत रहने री प््रेणा िी।

यदुवंशी स्कूल मंे छात््ो् को देशभक्ति 
और अनुशासन का महत्व बिाया

यिुवंशी स्रूल मे् स्वतंत््ता
सिवस रे अवसर पर
मुख्य असतसि लेक्टटने्ट
रन्वल संिीप रुमार व
एएसडी सुरे्द्् रुमार ने
राष््् ्ीय ध्वज फहराया।
इस अवसर पर एनसीसी
री छात््ाओ् ने परेड रा
प््िश्वन सरया। लेक्टटने्ट
रन्वल संिीप रुमार ने
छात््ो् रो िेशभक्तत और
अनुशासन रा महत्व
बताया। स्रूल रे
प््िानाचाय्व ससहत सशक््रो् ने भी अपने सवचार व्यत्त सरए और छात््ो् रो
स्वतंत््ता सिवस री बिाई िी। सवद््ालय डीन मुरेश यािव व अध्यक्् राव
बहािुर ससंह ने बच््ो् रो स्वतंत््ता सिवस री शुभरामनाएं िी।

डॉन बॉस्रो पब्ललर स्रूल मे् धूमधाम से मनाया
गया स्वतत््ंता सिवस व जन्माष््मी रा पव्व

सिल्ली रोड क्सित डॉन
बॉस्रो पक्दलर स्रूल मे्
स्वतत््ंता सिवस व
जन्माष््मी रा पव्व
िूमिाम से मनाया गया।
सवद््ास्िवयो् ने डंबल री
ताल पर सतरंगे झंडे रो
सलामी िी। नन्हे बच््ो् ने
श््ी रृष्ण व रािा री
वेशभूरा मे् रसवता,
भारण, नाटर व गीतो् रे माध्यम से अपनी प््सतभा रा प््िश्वन सरया।
बच््ो् ने िही-हांडी फोड़ने रा भी लुत्फ उठाया। स्रूल री प््िानाचाय्ाव
सपंरी तंवर ने बच््ो् रो वीरो् रे बसलिान व श््ी रृष्ण रे उपिेशो् से
प््ेरणा लेने रा आह््ान सरया। उन्हो्ने रहा सर हमे् अपने िेश रे प््सत
रत्वव्य तिा सम्मान रो रभी नजर अंिाज नही् ररना चासहए। इस
मौरे पर सभी सशक््र मौजूि िे।

स्वतंत््ता सिवस एवं जन्माष््मी पव्व मनाया 
सववेरानंि रॉलेज डहीना म्े स्वतंत््ता सिवस व जन्माष््मी पव्व श््द््ा और

िेशभक्तत री भावना रे साि मनाया गया। रॉलेज प््ाचाय्व ने ध्वजारोहण
रररे राय्वक््म रा शुभारंभ सरया। सम्पूण्व वातावरण भारत माता री जय व
वन्िे मातरम् रे नारो् से गूंज उठा। छात््ो् ने िेशभक्तत से ओतप््ोत गीत,
रसवताएं और समूह नृत्य प््स््ुत रर स्वतंत््ता सेनासनयो् रे अस््दतीय
बसलिान रा स्मरण सरया।समारोह रे उपरांत जन्माष््मी पव्व री रंगारंग
प््स््ुसतयां िी गई। महासवद््ालय म्े मटरी फोड़ प््सतयोसगता ने राय्वक््म म्े
रोमांच बनाया। प््ाचाय्व ने सवद््ास्िवयो् रो स्वतंत््ता रे महत्व, राष््् ्ीय रत्वव्यो्
और भगवान श््ीरृष्ण रे आिश्व जीवन से प््ेरणा लेने रा संिेश सिया। इस
अवसर पर महासवद््ालय रे सशक््र व सवद््ाि््ी उपक्सित िे।

आजािी रा महत्व समझाया
श््ी रृष्ण सीसनयर सैरे्डरी स्रूल हांसारा मे् स्वतंत््ता सिवस और रृष्ण
जन्माष््मी रा पव्व मनाया गया। इस अवसर पर बच््ो् ने िेशभक्तत से
ओत- प््ोत गीतो् ने बुजुग््ो् व युवाओ् म्े जोश भर सिया, वही िूसरी ओर
रृष्ण रन्हैया लाल-मेरे बांरे सबहारी लाल, मटरी फोरे नंिलाल गीतो् से
सारा वातावरण भक्ततमय हो गया। इस अवसर पर मुख्यासतसि रृष्ण नाि
महाराज व स्रूल चेयरमैन िुलीचंि यािव ने सतरंगा फहरारर बच््ो् रो
आजािी रा महत्व समझाते हुए आजािी रे सलए रुब्ावन वीरो् रो नमन
सरया। स्रूल संचालर सुरेश रुमार ने मेरी पहचान सतरंगा है जैसे गीत
गारर बच््ो् रो िेशभक्तत रे सलए प््ेसरत सरया।

उत्रृष्् राय्व ररने वाले रम्वचारी सम्मासनत
गोठड़ा क्सित सैसनर स्रूल मे् स्वतंत््ता सिवस जोश व उत्साहपूव्वर मनाया

गया। सवद््ालय प््ाचाय्व रैप्टन स््िज सरशोर ने ध्वजारोहण सरया, वही् रैडेट्स
ने अनेर सांस्रृसतर राय्वक््म प््स््ुत सरए। इस मौरे पर प््ाचाय्व ने रहा सर
79वे् स्वतंत््ता सिवस रे असली मायने इस बात मे् है् सर हर साल इस सिन
हम अपनी आजािी रो महसूस ररे्, शहीिो् रो नमन ररे् और अपनी आने
वाली पीढ़ी रे सलए इसे और मजबूत बनाने रा संरल्प ले्। हमे् हमेशा याि
रखना चासहए सर हमे् आजािी एर बार समली िी, लेसरन इसे बचाए रखना
हमारी हर सिन री सजम्मेिारी है। िेश री आजािी रे खास सिन रा इसतहास
हमे् उन अनसगनत वीरो् रे संघर्व, बसलिान और िेशभक्तत री याि सिलाता है,
सजन्हो्ने अपने प््ाणो् री आहुसत िेरर हमे् आजािी सिलाई। प््ाचाय्व ने
उत्रृष्् राय्व रे सलए असमत अंसतल राय्ावलय अिीक््र, अजय रुमार लैब
अससस्टे्ट, मोनू ड््ाइवर, जयवीर सामान्य रम्वचारी व सज््न ससंह वाड्व बॉय
रो प््माणपत्् व पुरस्रार िेरर सम्मासनत सरया। राय्वक््म मे् प््शाससनर
असिरारी मेजर जय ससंह राठौड़, उप प््ाचाय्ाव स्त्वाड््न लीडर वंिना चौिरी व
समस्् रम्वचारी उपक्सित िे।

सैनी स्रूल म्े बच््ो् ने िी रंगारंग प््स््ुसत
सैनी पक्दलर स्रूल मे् स्वतंत््ता सिवस हर््ोल्लास रे साि मनाया गया। सैनी
सभा रे प््िान मनोज सैनी ने अपनी राय्वरासरणी रे सिस्यो्, तीनो् संस्िाओ् रे
प््िानाचाय्व, स्टाफ व असभभावरो् री उपक्सिसत मे् ध्वजारोहण सरया। बच््ो् ने
रंगारंग सांस्रृसतर राय्वक््म पेश सरए। इस अवसर पर सैनी पक्दलर स्रूल
रे चेयरमैन चेतराम सैनी, उप-प््िान राम ससंह सैनी, महाससचव एडवोरेट
िम््ेन्द्् सैनी, सह-ससचव सुन्िर लाल सैनी, रोराध्यक्् लक्््मीनारायण सैनी,
राय्वरारी सिस्य उमेश सैनी, ओमप््राश सैनी, सतीश रुमार सैनी रॉलेसजयम
सिस्य अशोर सैनी, भगवान िास, राजेश रुमार, ओमप््राश सैनी, मनीर सैनी,
लक्््मण िास सैनी, हरीराम सैनी, पूव्व रोराध्यक्् जगिीश सैनी, ओमप््राश सैनी
व समाज रे गणमान्य व्यक्तत मौजूि रहे।

रेवाड़ी। सैलनक स्कूल मे् लतरंिे को सलामी िेते प््ाचाय्ि व कैडेट्स। फोटो: हररभूिम

रेवाड़ी। काय्िक््म मे् मौजूि लिक््क व लवद््ार््ी। फोटो: हररभूिम

रेवाड़ी। सैनी स्कूल मे् स्वतंत््ता लिवस मनाते हुए सभा के सिस्य। फोटो: हररभूिम

रेवाड़ी। श््ी कृष्ण स्कूल मे् काय्िक््म मे् मौजूि लवद््ार््ी। फोटो: हररभूिम

रावमा सवद््ालय सीहा म्े शहीि वीरांगना ने फहराया सतरंगा
राजरीय वसरष्् माध्यसमर सवद््ालय सीहा मे्

स्वतंत््ता सिवस पर गांव री शहीि वीरांगना
ममता यािव ने ध्वजारोहण सरया तिा चार
िज्वन से ज्यािा भूतपूव्व सैसनरो् ने समारोह
रो गसरमा प््िान री। प््भारी प््ाचाय्व हरीश
रुमार री अध्यक््ता मे् आयोसजत समारोह म्े
सरपंच ससरता यािव सवसशष्् असतसि रही।
राय्वक््म मे् स्रूल प््बंिन ससमसत तिा युवा
चेतना संगठन री सस््कय भागीिारी रही। रला
अध्यासपरा लक्््मी यािव रे सनि््ेशन म्े िेशभक्तत से ओतप््ोत सांस्रृसतर राय्वक््मो् ने भावसवभोर रर सिया।
स्टाफ ससचव सिनेश रुमार ने शाक्दिर असभनंिन, पूव्व ससचव यशपाल आय्व ने वास्रवर सरपोट्व तिा सशक््र
शक्तत ससंह व मंजू शम्ाव ने समारोह रा संचालन सरया। इस अवसर पर युवा चेतना संगठन रे प््िान नरेश
भारद््ाज, पूव्व सरपंच सवक््म पांडे, सूबेिार रामपाल चौहान, सूबेिार सुमेर ससंह सूबेिार मेजर ियानंि यािव,
हवलिार ईश््र ससंह, सूबेिार मातािीन, हवलिार रामसनवास, सूबेिार मेजर रंवरससंह, नरेश यािव, नरबीर
प््िान, रघुवीर ससंह, छोटेलाल, ओमप््राश, राज्ेद्् ससंह, रामअवतार, नाहरससंह, जगिीश ससंह व प््राश ससंह
भूतपूव्व सैसनर तिा सामासजर राय्वरत्ाव उपक्सित िे। 

लायंस क्लब ने धूमधाम से मनाया आजािी रा पव्व
रेवाड़ी। लायंस त्लब री ओर से मॉडल टाउन
क्सित लायंस भवन मे् स्वतंत््ता सिवस िूमिाम से
मनाया गया। त्लब रे प््िान लायन ऋसर ससंहल ने
राष््््ीयता रा प््तीर सतरंगा फहराया। उन्हो्ने रहा
सर आजािी हमे बड़े संघर््ो् से समली है हमे अपने
असिरारो् रे साि-साि अपने रत्वव्यो् रा भी
सनव्वहन ररना चासहए। लस््कत अग््वाल ने स्वतंत््ता
सिवस पर भारण सिया व घनश्याम शम्ाव ने सुंिर
िेशभक्तत गीत प््स््ुत सरया। इस मौरे पर त्लब रे
वसरष्् सिस्य लायन वीडी शम्ाव एडवोरेट, लायन रजनीरांत सैनी, लायन बृजलाल गोयल, लायन ओपी
गुप्ता, लायन असनल भाग्वव, लायन संिीप गोयल, त्लब रे ससचव लायन असभरेर गुप्ता, रोराध्यक्् लायन
िीपर अग््वाल, लायन आलोर ससंहल, लायन सरतेश भाग्वव, लायन हेमंत ससंहल, लायन मोसहत गोयल, लायन
ससचन गुप्ता, लायन रारेश गग्व, लायन सवसपन भाग्वव, लायन रुणाल शम्ाव, लायनेस संतोर गुप्ता, लायनेस प््ाची
गुप्ता, लायनेस मोसनरा ससंहल, योग पसरवार मंच से डा. असनल रुमार,नीरज गोयल,अशोर शम्ाव,सुंिर लाल,
सुरेश जाजोसरया, राजीव, मेघा गुप्ता, नीलम िी्गड़ा, नेहा ग््ोवर, बंसीबाला व सवजय गुप्ता उपक्सित िे।

रवेाड़ी। सव्ततं्त्ा लिवस पर प््लतभालियो ्को समम्ालनत करते भूतपवू्ि सैलनक। रेवाड़ी। स्वतंत््ता लिवस मनाते हुए लायंस क्लब के सिस्य।

पंजाबी मार््ेट एसोससएशन ने मनाया स्वतंत््ता सिवस
पंजाबी मार््ेट वेलफेयर
एसोससएशन री ओर से स्वतंत््ता
सिवस रा पावन पव्व हर््ोल्लास
और िेशभक्तत रे माहौल मे्
मनाया गया। मुख्य असतसि रे र्प
मे् समाजसेवी एवं उद््ोगपसत
राहुल यािव ने सशररत री,
जबसर सवसशष्् असतसि रे र्प मे्
रमेश चक््वत््ी उपक्सित िे।
एसोससएशन रे पिासिरासरयो् और राय्वरासरणी सिस्यो् ने असतसियो् रा स्वागत
सरया। मंच संचालन एसोससएशन रे महाससचव राजीव आहूजा ने सरया। मुख्य
असतसि राहुल यािव ने अपने संबोिन मे् रहा सर स्वतंत््ता सिवस ससफ्फ उत्सव नही्,
बक्लर उन अमर शहीिो् रे बसलिान रो याि ररने रा सिन है, सजन्हो्ने िेश री
आजािी रे सलए अपना सव्वस्व न्योछावर सरया। प््िान सुरे्द्् वसशष्् ने असतसियो्
रा आभार व्यत्त सरया। इस मौरे पर एसोससएशन रे संरक््र सवनोि अरोड़ा,
उपप््िान लव खरबंिा, ससचव रसव रुररेजा, सह ससचव सिनेश प््जापत, िलीप
रालड़ा, रोराध्यक्् सिनेश रुमार, सह रोराध्यक्् हरीश आहूजा, लोरेश मेहंिीरता,
हरीश मे्हिीरता, सरशन खुराना, पंरज रालड़ा, संिीप आसि मौजूि रहे। 

रेवाड़ी।
स्व.
कन्हैयाल
ाल
पोसवाल
को
श््द््ांजलल
अल्पित
करते
हुए।

गुर्जर समार ने पूर्ज गृहमंत््ी पोसराल को दी श््द््ांरलल
रेवाड़ी। शनिवार को पोसवाल चौक पर
हनरयाणा के पूव्व गृहमंत््ी एवं राज्यसभा
सांसद स्व. कन्हैयालाल पोसवाल को
104वे जन्म नदवस पर श््द््ांजनल अन्पवत की
गई। काय्वक््म मे् मुख्यानतनि नवधायक
लक्््मण यादव व अध्यक््ता नजलाध्यक््
वंदिा पोपली िे की। गुज्वर समाज के प््धाि
चरण नसंह खटािा िे कन्हैयालाल
पोसवाल के जीवि पर प््काश डाला और

उिके बताए माग्व पर चलिे का आह््ाि
नकया। सनमनत के संयोजक कृष्ण तो्गड़ िे
सभी का आभार व्यक्त नकया। इस अवसर
पर राजेश िंबरदार, रामनसंह सरपंच,
निहाल िंबरदार, हिमुाि संगवाड़ी, प््ेम
सरपंच, राजपाल सरपंच, सुंदर कसािा,
कप्ताि दयाराम, बलबीर कसाि फूसाराम,
खुशीराम सरपंच, राजपाल फौजी,
लीलाराम, प््काश रावत, लीलू, नजंदर,

संदीप बेदी, रामनसंह पोसवाल, रामोतार
चैयरमेि, डा. पप्पू शम्ाव, धम्ववीर सरपंच,
रनव पोसवाल, कैलाश प््धाि, दया
कसािा, प््ताप कसािा, बिी पोसवाल,
एडवोकेट न््तलोक तो्गड़, नविोद प््धाि,
जयकरण तो्गड़, नवश््दीप तंवर, एडवोकेट
मनहपाल, एडवोकेट अमृत, संदीप बेदी,
राजे्द्् पटेल, डेनवि तिेजा, गौरव, मनहपाल
छावड़ी, अंतराम तंवर आनद मौजूद रहे। 



खबर संक््ेप

आम्स्ि एत्ट िे तहत एि
आरोपी िगरफ्तार
रेवाड़ी। थाना रामपुरा पुजलस ने गत
वष्ि आम्स्ि एत्ट के तहत िि्ि
मामले म्े एक आरोपी को जगरफ्तार
जकया है। पुजलस ने गत वष्ि 2
अगस्् को कुतुबपुर जनवासी एक
युवक को िेिी कट््े सजहत जगरफ्तार
जकया था। पूछताछ मे् उसने
कुतुबपुर जनवासी पुनीत पर हजथयार
उपलब्ध कराने का आरोप लगाया
था।  पुजलस ने अब आरोपी पुनीत
को जगरफ्तार कर जलया। उसके
कोट्ि म्े पेि करने के बाि िेल िेि
जिया गया। 
ट््ेन िी चपेट मे् आने
से मकहला िी मौत
कुंड। रेलवे स्टेिन के समीप
मालगाड़ी की चपेट मे् आने से
मनेठी की एक मजहला की मौत
हो गई। िीआरपी के अनुसार
मनेठी जनवासी साजवत््ी िेवी
अपने घर से कुछ िूरी पर मंजिर
मे् पज््कयो् को िाना डालने के
जलए जनकली थी। रेलवे लाइन
पार करते समय वह एक
मालगाड़ी की चपेट मे् आ गई,
जिससे उसकी मौके पर ही
मौत हो गई। सूचना जमलने के
बाि मौके पर पहुंची िीआरपी
ने िव को कब्िे म्े लेकर
पोस्टमाट्िम करा जिया। मजहला
के पजत की पहले ही मौत हो
चुकी है। 
रोडवेज बस िी चपेट 
मे् आिर घायल
रेवाड़ी। उष्मापुर के जनकट रोडवेि
बस की चपेट मे् आकर एक बाइक
सवार गंिीर र्प से घायल हो गया।
उष्मापुर जनवासी 36 वष््ीय नरे्द््
जकसी काम से बाइक लेकर
गुरावड़ा की ओर िा रहा था। गांव
के बूक्सटंग के पास एक रोडवेि
बस ने बाइक को टक््र मार िी,
जिससे वह गंिीर र्प से घायल हो
गया। चालक मौके से फरार होने म्े
कामयाब हो गया। सूचना जमलने के
बाि पुजलस की ईआरवी ने उसे
तुरंत ट््ॉमा से्टर पहुंचाया। पुजलस ने
केस िि्ि करने के बाि रोडवेि
चालक का पता लगाने के प््यास
िुर् कर जिए।
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स्वतंत््ता कदवस समारोह मे् नजर आया राष््््ीय एिजुटता िा समावेश

उद््ोग एवं वन मंत््ी ने किया स्वतंत््ता किवस ध्वजारोहण, बावल और िोसली सब किकवजन मे् भी हुए समारोह

भारत अब किसी भी अक््पय क्सथकत से कनपटने म्े सक््म
आतंिवाद िे पनाहगारो् पर िरारा प््हार: नरबीर कसंह

हरिभूरि न्यूज :िेवाड़ी

उद््ोग एवं वन मंत््ी राव नरबीर
जसंह ने कहा जक पीएम मोिी के
नेतृत्व मे् चलाए गए ‘हर घर
जतरंगा’ अजियान ने पूरे िेि मे्
िेििक्तत का िज्बा पैिा करने का
काम जकया है। इस अजियान ने पूरे
िेि को जतरंगामय बना जिया है, िो
राष्् के जलए गौरव की बात है। राव
नरबीर स्वतंत््ता जिवस पर
अनािमंडी म्े आयोजित जिला
स््रीय समारोह मे् ध्विारोहण
करने के बाि उपक्सथत लोगो् को
संबोजधत कर रहे थे। 

उन्हो्ने अपने संिेि मे् िहां
िेि की एकता व अखंडता को
बनाए रखते हुए िीवन मे् आगे
बढ़ने की सीख िी, वही् िेि व
प््िेि के जवकास की गौरव गाथा को
आमिन के साथ साझा जकया।
समारोह म्े युद्् वीरांगनाओ् व
स्वतंत््ता सेनाजनयो् के वंििो् को
सम्माजनत जकया गया। समारोह से
पहले उद््ोग मंत््ी राव नरबीर जसंह
ने बावल रोड क्सथत िहीि स्मारक
पर पुष्पचक्् अज्पित कर िेि के
अमर बजलिाजनयो् व वीर िहीिो् की
िहाित को सलाम जकया। नरबीर ने
कहा जक हमारे िेि की अक्समता पर
िब िी िुश्मन ने चोट पहुंचाने की

कोजिि की है, तो हमारे वीर सपूतो्
ने िुश्मन को करारा िवाब जिया है।
आॅपरेिन जसंिूर का जिक्् करते हुए
उन्हो्ने कहा जक हाल ही मे् 22
अप््ैल 2025 को िब पहलगाम मे्
आतंकवाजियो् ने जनि््ोष लोगो् को
मौत के घाट उतारा और हमारी
बहनो् का जसंिूर उिाड़ने का कुंजठत
किम उठाया तो िेि के प््धानमंत््ी
नरे्द्् मोिी ने हमारी सेना के माध्यम
से आॅपरेिन जसंिूर को अंिाम िेते
हुए पाजकस््ान की सरिमी् पर
िाकर आतंकवाि के 9 जठकानो् पर
ध्वस्् करने का काम जकया। इतना
ही नही् आॅपरेिन महािेव के
माध्यम से हमारे सुरक््ाबलो् ने
पहलगाम हमले मे् िाजमल
आतंजकयो् को समाप्त करने का
काम जकया। उन्हो्ने कहा जक
आतंकवाि के जखलाफ यह
प््जतिोध नही् था, यह आतंकवाि
के जखलाफ हमारे िेि का एक
संिेि था जक िारत अब जकसी िी
अज््पय क्सथजत से जनपटने म्े सक््म है
और आतंकवाि को पनाह िेने
वालो् पर करारा प््हार करने मे्
िारत किी पीछे नही् है।

रेवाड़ी। संवतंतंंता नदवस समारोह मंे
धंवजारोहण करते उदंंोग एवं वि मंतंंी
राव िरबीर नसंह। फोटो : हररभूरि

रेवाड़ी। समारोह में परेड का निरीकंंण करते उदंंोग एवं वि मंतंंी राव िरबीर नसंह तरा समारोह में सांसंकृनतक कायंयकंंम पेश करती
छातंंाएं। फोटो : हररभूरि

रेवाड़ी। समारोह में देशभकंतत कायंयकंंम की पंंसंंुनत देते नवदंंारंंी, वीरांगिाओं का
समंमाि करते राव िरबीर नसंह तरा समारोह में देशभकंतत कायंयकंंम की पंंसंंुनत
देते बचंंे। फोटो : हररभूरि

शहीदो् िे पकरजनो् िो
कदया जा रहा सम्मान

राि नरबीर वसंह ने कहा वक शहीदो् के पवरिारो् के
सम्मान मे् उनकी भलाई के वलए सरकार सहयोिी है। देश
की सुरक््ा मे् अपने प््ाणो् की आहुवत देने िाले िीर शहीदो्
के आव््शत को अनुकंपा के आधार पर सरकारी नौकरी दी
रा रही है। अत्टूबर 2014 से रून 2025 तक 410 शहीदो् के
आव््शतो् को सरकारी नौकरी प््दान की िई है। उन्हो्ने
कहा वक रेिाड़ी िीर सपूतो् की धरा है और ऐसे म्े हवरयाणा
सरकार का रेिाड़ी मे् एक सैवनक संग््हालय बनाने का
प््स््ाि है। उन्हो्ने कहा वक वपछले 11 सालो् मे् देशिावसयो्
ने प््धानमंत््ी मोदी के कुशल नेतृत्ि मे् क््ांवतकारी व्यिस्था
पवरित्जन ि अभूतपूि्ज सफलताएं देखी है्। 

सरिार ने कलए िल्याणिारी फैसले
उन्हो्ने कहा वक प््धानमंत््ी की दूरदश््ी सोच के चलते हर
िि्ज के वहतो् का ध्यान रखते हुए कल्याणकारी फैसले
सरकार ने वलए है्। यह िि्ज की बात है वक प््धानमंत््ी री
के नेतृत्ि मे् भििान श््ी रामलला के मंवदर का वनम्ाजण हुआ
वरससे करोड़ो् भत्तो् की आस्था को मरबूत करने का
काम हुआ है। िही् तीन तलाक को खत्म कर मुक्सलम
समुदाय की मवहलाओ् को न्याय ि सम्मान वदलाया िया।
अनुच्छेद 370 ि 35ए हटाकर रम्मू कश्मीर को अखंड
भारत का वहस्सा बनाया िया। मोदी सरकार मे् न केिल
सांस्कृवतक ि सैन्य शक्तत मे् िृव््ि हुई बक्लक आव्थजक
शक्तत के र्प मे् भी भारत ने दुवनया मे् अपनी पहचान
कायम की है। आर भारत की अथ्जव्यिस्था दुवनया मे् चौथी
सबसे बड़ी अथ्जव्यिस्था बन चुकी है। 

डबल इंजन सरिार से होगा सपना पूरा
प््धानमंत््ी मोदी ि मुख्यमंत््ी नायब वसंह सैनी के नेतृत्ि मे्
डबल इंरन सरकार हवरयाणा को नई ऊंचाइयो् की ओर
लेकर रा रही है। प््धानमंत््ी के विकवसत भारत के संकल्प
को पूरा करने मे् हवरयाणा अपनी सव््कय भािीदारी वनभा
रहा है। साल 2047 मे् रब भारत आरादी के 100 िष्ज पूरे
करेिा तब विकवसत भारत का रो नत्शा उभर कर आएिा
उसम्े विकवसत हवरयाणा की अलि पहचान होिी।
हवरयाणा मे् वबना पच््ी-वबना खच््ी के रोरिार के अिसर
प््दान वकए रा रहे ह्ै। 

िम्िचाकरयो् िो सेवा िी
सुरक््ा प््दान िी

नरबीर ने कहा वक प््देश सरकार ने अनुबंध आधार पर
वनयुत्त कम्जचावरयो् को सेिा सुरक््ा प््दान वकया है।
हवरयाणा देश का ऐसा पहला राज्य है रहां वकसानो् की
सभी फसलो् को एमएसपी पर खरीदा रा रहा है। उन्हो्ने
बताया वक हवरयाणा मे् 5 लाख मवहलाओ् को लखपवत
दीदी बनाने का लक्््य रखा है और अब तक 2 लाख 13
हरार मवहलाओ् को लखपवत दीदी बनाया रा चुका है।
आर हवरयाणा वनिेशको् की पहली पसंद है। वनिेशको्
को 150 से अवधक सेिाएं हवरयाणा सरकार आॅनलाइन
प््दान कर रही है और उन्हे् सभी स्िीकृवत 2 वदनो् म्े देना
सुवनव््ित वकया िया है।

स्थाकपत हो्गे दस नए आईएमटी
उद््ोि मंत््ी ने कहा वक हवरयाणा सरकार ने प््देश मे् 10

नए आईएमटी स्थावपत करने का लक्््य रखा है।
आईएमटी खरखौदा मे् मार्वत सुरुकी का सबसे बड़ा
प्लांट शुर् हो रहा है, वरससे हरारो् युिाओ् के वलए
रोरिार के अिसर सृवरत हुए है्। सरकार का प््यास है
वक हवरयाणा को न केिल हरा भरा बनाया राए बक्लक
स्िच्छ ि सुंदर बनाने का भी संकल्प वलया है। उन्हो्ने
कहा वक िन महोत्सि के माध्यम से प््देश मे् िृक््ारोपण
वकया रा रहा है। एक पेड़ मां के नाम अवभयान के तहत
प््देश मे् 2 करोड़ से अवधक पौधे लिाए राएंिे। 

समारोह मे् यह लोग रहे मौजूद
वरला स््रीय स्ितंत््ता वदिस समारोह मे् भारपा
वरलाध्यक्् डा. िंदना पोपली, पूि्ज मंत््ी डा. बनिारी लाल,
सफाई कम्जचारी आयोि के चेयरमैन इंरी. कृष्ण कुमार
सवहत वरला प््शासन की ओर से आईरी नारनीन
भसीन, डीसी अवभषेक मीणा, एसपी हेमे्द्् मीणा, वरला
एिं सत्् न्यायाधीश िुरविंद्् वसंह िधिा, रर अशोक
कुमार, एसीरेएम रोिे्द््ी, एडीसी राहुल मोदी, एसडीएम
सुरेश कुमार, सीईओ वरला पवरषद प््दीप कुमार,
डीएमसी ब््ह्म प््काश, सीटीएम वरते्द्् कुमार, डीपीसी
रारे्द्् शम्ाज, डीआईपीआरओ वदनेश कुमार, डीएसपी
डा.रविंद्् ि डीएसपी रोिे्द्् शम्ाज सवहत अन्य िणमान्य
व्यक्तत ि अवधकारीिण मौरूद रहे। 

खास बाते्
n राव नरबीर िसंह ने देश की

एकता व अखंडता को बनाए
रखते हुए जीवन िें आगे बढ़ने
की सीख दी

n देश व पंंदेश के रवकास की
गौरव गाथा को आिजन के
साथ साझा रकया

n आॅपरेशन िहादेव के िाधंयि
से हिारे सुरकंंाबलों ने
पहलगाि हिले िंे शारिल
आतंरकयों को सिापंत करने
का काि रकया

आरती सिंह को सिल रही सतहरी चुनौती, सनपटने के सलए ‘रावनीसत’ आएगी काि
पूर्व मंत््ी अभयसिंह यादर के बाद असभमन्यु यादर भी मैदान मे्, रार नरबीर भी मौका समलते ही िाध रहे अप््त्यक्् सनशानाराजनीित

हरिभूिि न्यूज:िेवाड़ी

िज््कणी हजरयाणा मे् अपने और अपने
जपता के िम पर िािपा को
जवधानसिा चुनावो् मे् सफलता के
िावे कर चुकी कैजबनेट मंत््ी आरती
राव को लगातार प््त्यक्् या अप््त्यक््
र्प से अपनी ही पाट््ी के नेताओ् के
‘िब्िबाण’ का सामना करना पड़
रहा है। यह सब पूव्ि मे् उनके जपता
राव इंद््िीत जसंह के साथ िी हो
चुका है, परंतु उन्हो्ने किी पलटवार
करते हुए सामने वाले को महत्व
नही् जिया। आरती को िी इसी
‘रावनीजत’ के सहारे खुि को
मिबूती से स्थाजपत करना होगा।

प््िेि मे् लगातार तीसरी बार
िािपा की सरकार बनाने मे् िज््कणी
हजरयाणा के योगिान का िावा राव
इंद््िीत जसंह ने सीएम नायब जसंह
सैनी के समक्् उनके रेवाड़ी आगमन
पर जकया था। सीएम ने इसके बाि

मंच से ही प््िेि मे् जकसी एक
जबरािरी की बिाय छत््ीस जबरािरी
के लोगो् से सरकार बनने की बात
कहते हुए राव के िावे को अप््त्यक््
र्प से खाजरि कर जिया था। सीएम
के काय्िक््म के कुछ समय बाि
चंडीगढ़ मे् राव का िज््कणी हजरयाणा
के जवधायको् को जडनर कराना
रािनीजत के प्याले मे् तूफान लाने
का काम कर गया था। इसी बीच
जपता की ति्ि पर आरती राव ने िी

प््िेि मे् तीसरी बार िािपा की
सरकार बनाने म्े िज््कणी हजरयाणा
की िूजमका का जिक्् जकया, तो
नांगल चौधरी के पूव्ि जवधायक
अियजसंह यािव ने आरती राव और
उनके जपता पर सोिल मीजडया वार
िुर् कर जिया था। राव आरती राव
का जतहरे मोच््े पर चल रहे जवरोध
का सामना करना पड़ रहा है। कुछ
माच््ो् पर उन्हो्ने अपनी ही पाट््ी के
जवरोजधयो् पर पलटवार करने का

प््यास िी जकया है, लेजकन ऐसा
उनके जपता राव इंद््िीत जसंह की
रािनीजतक रणनीजत का जहस्सा
किी नही् रहा। राव ने अपने
जवरोजधयो् को किी सीधा िवाब
नही् जिया। अब जपता-पुत््ी को घेरने
के जलए एक तरह से ‘मनोहर नीजत’
अपना काम कर रही है, जिसके
जलए आरती को िी ‘रावनीजत’
अपनाकर जवरोजधयो् का सामना
करना होगा।

आरती राव। िरबीर नसंह। अनभमनंयु  यादव। अभयनसंह यादव।

अकभमन्यु ने अचानि सभी िो चौ्िाया
पूि्ज सीएम मनोहरलाल और राि इंद््रीत वसंह के बीच लिातार छत््ीस
का आंकड़ा बना रहा है। ित विधानसभा चुनािो् मे् मनोहरलाल के
ओएसडी रहे अवभमन्यु यादि ने कोसली हलके से वटकट हावसल करने
के प््यास वकए थे, परंतु राि इंद््रीत वसंह की वरद और दािेदारी ने
उनकी वटकट का रास््ा रोक वदया था। अवभमन्यु यादि ने वसविल
अस्पताल रेिाड़ी की उपेक््ा और दुद्जशा के वलए आरती राि को
वरम्मेदार बताकर सीएम के समक्् आिार उठाते हुए यह सावबत कर
वदया है वक िह आरती राि को एकतरफा ‘बैवटंि’ के वलए खुला छोड़ने
को तैयार नही् है्। अवभमन्यु की अचानक सव््कयता को भले ही हलके म्े
वलया रा रहा हो, परंतु िास््ि मे् इसके पीछे एक बड़ी रारनीवतक
रणनीवत से इनकार नही् वकया रा सकता।

नरबीर िो सीधा जवाब मे् गुरेज नही्
कैवबनेट मंत््ी राि नरबीर वसंह अपने बेबाक सुरो् के वलए विख्यात है्।
वपछले विधानसभा चुनािो् म्े िह अपने दम पर भारपा हाईकमान पर
दबाि बनाकर वटकट हावसल करने मे् कामयाब रहे थे। प््देश के
कैवबनेट मंत््ी के र्प मे् अब नरबीर ने भी अप््त्यक्् र्प से वपता-पुत््ी पर
हमला बोलते हुए प््देश मे् तीसरी बार सरकार बनने के पीछे मुख्य कारण
पूि्ज की सरकार के विकासकाय््ो् को बताया है। नरबीर मानेसर निर
वनिम के मेयर के चुनाि मे् बारी हारने का बदला वडप्टी मेयर के चुनाि
मे् रीत से ले चुके ह्ै। अवभमन्यु यादि ि अभयवसंह की तरह नरबीर का
झुकाि भी मनोहरलाल की ओर माना रा रहा है।

स्वतंत््ता सेनाकनयो् िे अमूल्य
बकलदान िो किया याद
रेवाड़ी। सेत्टर-18 क्सथत
रािकीय कन्या महाजवद््ालय मे्
79वे् स्वतंत््ता जिवस के अवसर
पर काय्िक््म का आयोिन जकया
गया। कॉलेि प््ाचाय्ाि डा. ज्योजत
यािव ने ध्विारोहण जकया और
स्वतंत््ता सेनाजनयो् के अमूल्य
बजलिान को याि जकया। काय्िक््म
मे् स्टाफ सिस्य डा. यिपाल,
पूनम यािव, रेखा गग्ि ने िेििक्तत
कजवता, गीत और िाषण की
प््स््ुजत िी। छात््ा िावना, प््ेरणा,
जिव्या, स्नेहा, चेतना व जिवांगी ने
िास््््ीय नृत्य, िेििक्तत गीत,
िाषण, हजरयाणावी नृत्य, गीत और
िेििक्तत कजवता पेि की। सह
प््ाध्यापक डा. सुनील कुमार के
नेतृत्व मे् सिी स्टाफ सिस्यो् और
छात््ाओ् ने पय्ािवरण संरक््ण के
प््जत िागर्कता फैलाने के जलए
प्लाक्सटक के न्यूनतम प््योग करने
की सामूजहक प््जतज््ा िी ली।

न्यूज डायरी
रोटरी त्लब िे ि्ैप म्े 70 यूकनट रत्त एिक््तत

रेवाड़ी। रोटरी त्लब आॅफ रेिाड़ी मेन की ओर से
बािल क्सथत कंपनी मे् रत्तदान वशविर का
आयोरन वकया िया, वरसमे् 70 यूवनट से अवधक
रत्त एकव््तत वकया िया। वशविर मे् पुष्पांरवल ब्लड
बै्क की टीम ने रत्त एकव््तत वकया। त्लब की
अध्यक्् नेहा शम्ाज ने बताया वक वपछले एक महीने म्े
यह तीसरा रत्तदान वशविर था और इस िष्ज 3000 यूवनट से अवधक रत्त एकव््तत
वकया रा चुका है। वशविर का शुभारंभ रोवहत िुप्ता न्लोबल हेड, रविंदर हकला
प्लांट हेड, सुखपाल वसंह एचआर हेड, संदीप वसंह, डा. निीन अदलखा, अनुराधा
सैनी, राहुल रैन ि प््ोरेत्ट चेयरमैन डा. वडंपल िुप्ता सवहत त्लब के अन्य सदस्यो्
ने वकया। त्लब की ओर से सभी रत्तदाताओ् को स्मृवत वचन्ह और प््माण पत्् प््दान
वकए िए। त्लब के िवरष्् सदस्य डा. निीन अदलखा ने बताया वक त्लब द््ारा
रवििार को रोटरी रसोई मे् मेिा रत्तदान का आयोरन वकया राएिा।

बच््ो ्ने िकवता, नृतय् व भाषण िी प््स््कुतया ंदी
रेवाड़ी। माता रमाबाई सामावरक उत्थान
संस्था की ओर से आराद निर मे्
स्ितंत््ता वदिस धूमधाम से मनाया िया।
मुख्य अवतवथ सूरत वसंह पूि्ज सैवनक एिं
िवरष्् अवधित्ता थे, रबवक काय्जक््म की
अध्यक््ता संस्था के प््धान बुधराम पंिार ने की। काय्जक््म मे् नारायण वसंह तंिर,
काशीराम, आरएस सांभवरया, ईश््र वसंह, रामचंद्् रंिा, रतन वसंह ि अमर वसंह
ने स्ितंत््ता संग््ाम के िीर शहीदो् को नमन करते हुए उनके बवलदान और साहस
का स्मरण वकया ि राष््््ीय एकता पर पर विचार व्यत्त वकए। बच््ो् ने सांस्कृवतक
काय्जक््मो् म्े कविता, नृत्य ि भाषण की प््स््ुवतयां दी।  इसके अलािा चेल्सी,
व््पयंका, तान्या, हव्षजता, समायरा, भारती, प््वतभा, अनुर ि देि ने मनमोहक
प््स््ुवतयां दी। काय्जक््म मे् राकेश कुमार सेिावनिृत्् मुख्य अवभयंता, रामपाल मेहरा
पूि्ज प््धान एिं अवधित्ता, डा. आशोक, डा. टीसी तंिर, डा. रणबीर वसंह, सतबीर
चौहान, वदनेश कुमार बौध, प््ताप वसंह, अशोक चौधरी आवद मौरूद रहे।

जनशकत्त जागृकत मंच ट््सट् ने मनाया स्वततं्त्ा कदवस
रेवाड़ी। रनशक्तत रािृवत मंच ट््स्ट की
ओर से आस्था कुंर के पास क्सथत
काय्ाजलय मे् स्ितंत््ता वदिस हष््ोल्लास के
साथ मनाया िया। संस्था पदावधकावरयो् ने
ध्िरारोहण करके वतरंिे को सेल्यूट
वकया। इस मौके पर संस्था की अध्यक््
मेनका सोनी, मंरू शम्ाज, मीनू शम्ाज, स्िेता,
एडिोकेट रविंद्् मेहरा, विरय वसंह सुठानी, प््ेम मेहरा, दीपक कुमार, मयंक िम्ाज,
प््काश िम्ाज,अक््त िवशष्् ि कनक शम्ाज सवहत अनेक लोि मौरूद थे।

ब््ाहम्ण सभा ने मनाया आजादी िा जश्न
रेवाड़ी। स्ितंत््ता वदिस के अिसर पर
ब््ाह्मण सभा की ओर से वरला मुख्यालय
ब््ह्मिढ़ पवरसर क्सथत शहीद स्मारक पर
प््धान चंद््शेखर िौतम ने ध्िरारोहण
वकया। इस मौके पर प््धान िौतम ने कहा
वक शहीदो् के बवलदान से हमे् प््ेरणा लेनी
चावहए। उनके बवलदान को व्यथ्ज न िंिाना
चावहए। देश ि समार के वलए अपने
कत्जव्य का पालन करना चावहए। प््ेस सवचि रमेश िवशष्् ने मंख् संचालन वकया।
काय्जक््म मे् पूि्ज प््धान विष्णु दत्् शम्ाज, वदलीप शास््््ी ि पूि्ज काय्जकारी प््धान प््ेम
कौवशक ने अपने विचार रखे्। डा. श्याम वबहारी, सतीश मस््ान ि भूपे्द्् भारद््ार
ने देशभक्तत िीत सुनाया। काय्जक््म मे् सोमदत्् शम्ाज, खुशहाल शम्ाज, हेमन्त
भारद््ार, दीपक मुदविल, रयकुमार कौवशक, राकेश ित्स, ओमप््काश शम्ाज,
महेश पत्सावरया, अवनल दत्् शम्ाज, मधुसूदन शम्ाज, रारे्द्् प््साद मुदविल, सुशील
स्िामी, कपीस शम्ाज, सुरेश शम्ाज, महे्द्् वतिाड़ी, राकेश िौड़, सुरे्द्् शम्ाज, वरते्द््
वतिाडी, मनीष रोशी, नरेश स्िामी, महेश िवशष््, विरय कौवशक, मनोर शम्ाज,
श््ीवकशन शम्ाज, पुर्षोत््म शम्ाज, उमेश भारद््ार, वदशांत िवशष््, ईशान िवशष््,
भािमल शम्ाज, कविंद्् भारद््ार, वदलीप वतिारी, रारे्द्् शम्ाज, प््दीप िवशष््, सुरेश
शम्ाज, संरय शम्ाज, संरीि िवशष््, सतीश िौड, मयंक भारद््ार, ऋवष शम्ाज,
मोहनलाल वतिाड़ी, शैलेश शम्ाज, सरोर भारद््ार ि दीपा भारद््ार मौरूद रही।

हरिभूरि न्यूज:िेवाड़ी

जिला स््रीय स्वतंत््ता जिवस समारोह
गजरमामयी ढंग से संपन्न हुआ। समारोह
मे् जिला के जवजिन्न जिक््ण संस्थानो् के
जवद््ाज्थियो् ने उल्लेखनीय िागीिारी
जनिाई। सांस्कृजतक काय्िक््मो् की
बेहतरीन प््स््ुजतयो् के माध्यम से
समारोह मे् राष््््ीय एकिुटता का साथ्िक
समावेि निर आया। चीफ गेस्ट नरबीर
जसंह ने प््जतिागी जवद््ाज्थियो् को
पुरस्कृत करते हुए प््ोत्साजहत जकया।
उन्हो्ने सांस्कृजतक काय्िक््मो् की
प््स््ुजत िेने वाले प््जतिागी जवद््ाज्थियो्
के जलए 5 लाख र्पये की राजि प््िान
करने की िी घोषणा की।

जिला प््िासन की ओर से डीसी
अजिषेक मीणा व एसपी हेमे्द्् मीणा ने
समारोह के मुख्य अजतजथ को राष््््ीय
ध्विारोहण व परेड जनरीक््ण करने के
चंि जमनटो् बाि ही राष््््ीय ध्विारोहण
व परेड जनरीक््ण का छाया जचत्् प््िान
करते हुए उनका जिला मे् अजिनंिन
जकया गया। समारोह मे् जवजिन्न
जवद््ालयो् के प््जतिागी जवद््ाज्थियो्
द््ारा सांस्कृजतक प््स््ुजतयां िी गई। बै्ड
की धुन पर पीटी-डंबल िो का

प््िि्िन जकया गया। समारोह मे्
जवजिन्न स्कूलो् के जवद््ाज्थियो् द््ारा
सांस्कृजतक काय्िक््मो् मे् िेि के
जवजिन्न राज्यो् की लोक संस्कृजत से
र्बर् कराया गया। सांस्कृजतक
काय्िक््मो् मे् होली चाइल्ड स्कूल,
रािकीय प््ाथजमक पाठिाला

कालाका, वीआईपी स्कूल, सनग्लो
इंटरनेिनल स्कूल, यूरो इंटरनेिनल
स्कूल सजहत पीएम श््ी रािकीय
कन्या वजरष्् माध्यजमक जवद््ालय
रेवाड़ी के जवद््ाज्थियो् द््ारा िेििक्तत
से सराबोर सांस्कृजतक काय्िक््मो् की
बेहतरीन प््स््ुजत िी।

रेवाड़ी। समारोह में समंमानित करते हुए राव िरबीर नसंह। फोटो:हररभूरि

उत्िृष्् िाय्ि िरने वालो् िो सम्मान
स्ितंत््ता वदिस समारोह मे् राि नरबीर वसंह ने विवभन्न क््ेत््ो् मे् उल्लेखनीय
काय्ज करने िाले लोिो् को सम्मावनत वकया। मुख्यावतवथ ने वरला कोषावधकारी
विभाि से शक्तत वसंह, खाद्् एिं आपूव्तज विभाि के नरिीर, सूचना एिं
रनसंपक्क विभाि के चन्द््ेश कुमार, कृवष एिं वकसान कल्याण विभाि के
दीपक कुमार, वशक््ा विभाि के सवरता देिी, रवसका, विष्णु कुमार, नेहा, संध्या,
समीर, राखी, खुशी, व््पया, सुमन, आईशा, मानसी, पूरा, ईवशका, वनवकता, अंशु,
पायल, पूनम यादि, डीएचबीिीएन विभाि के पी.के चौहान, रारस्ि विभाि के
रारकुमार ि ततीमा टीम वरला अक्ननशमन विभाि के योिेश कुमार, उप
आबकारी एिं कराधान आयुत्त के नीरर िि्ज, लोक वनम्ाजण विभाि के
अवनल कुमार, मनोर कुमार, लवलत िोयल को सम्मावनत वकया िया।

इन्हे् भी चीफ गेस्ट ने किया सम्माकनत
सीईओ डीआरडीए से अर्जुन लाल, यशपाल, एडीसी काय्ाजलय से रविन्द््, आशुतोष
भारद््ार, औद््ोविक प््वशक््ण संस्थान परमिीर, निर पवरषद से सुधीर, अरीत,
लक्््मण, वरला पवरषद से हेमन्त, वसंचाई विभाि उपेश, बाल संरक््ण से वनतू सैनी,
चाइल्ड िेलफेयर कमेटी से कुसुमलता, प््ीतम कुमारी, बीडीपीओ धार्हेड़ा से
संदीप कुमार, खेल विभाि से ईशा यादि, ज्योवत, सवचन, यशरार, ध््ुि त्यािी,
विश््रीत सांििान, आय्जन यादि, तेरस्िनी सांििान, विरेता यादि, वशिानी,
शौय्ज चक्् विरेता सूबेदार हनुमान राम सवहत पुवलस विभाि के संिीता, वनवतश
कुमार, कण्ज वसंह, अवमत, वदनेश, ररनेश, वदनेश, मनोर, पिन, नरबीर ि सुरेश
सवहत व्यक्ततित र्प मे् मनु देि, सानू, नंदनी, कप्तान िीर वसंह यादि, योिेश
कुमार को सम्मावनत वकया।

िदमताल मे् मकहला पुकलस रही प््थम
स्ितंत््ता वदिस समारोह मे् माच्ज पास्ट की ट़कवड़्यो् ने परेड इंचार्ज रोिेन्द्् शम्ाज

के नेतृत्ि मे् बेहतरीन कदमताल करने पर विरेता टुकड़ी मे् प््थम रही मवहला
पुवलस, व््दतीय एनसीसी सैवनक स्कूल ि स्काउट रेएनिी नैचाना द््ारा तृतीय
स्थान प््ाप्त करने पर उद््ोि मंत््ी राि नरबीर वसंह ने सम्मावनत वकया।

पुकलसिक्मियो् िो भी किया गया सम्माकनत
पुवलस अधीक््क हेमे्द्् कुमार मीणा के कुशल नेतृत्ि एिं माि्जदश्जन मे् वरला
पुवलस मे् उत्कृष्् काय्ज एिं अपराध पर अंकुश तथा अपरावधयो् पर नकेल
डालने िाले पुवलस कम्जचारीयो् को वरला एिं मंडल स््र पर आयोवरत
स्ितंत््ता वदिस समारोह मे् सम्मावनत वकया िया। उत्कृष्् काय्ज करने पर
पीएसआई संिीता, पीएसआई वनवतश कुमार, पीएसआई कण्ज वसंह,
एएसआई अवमत कुमार, एचसी वदनेश कुमार, वसपाही ररनेश रत्न, वसपाही
वदनेश कुमार, वसपाही मनोर कुमार, वसपाही पिन कुमार, वसपाही नरबीर
ि एसपीओ सुरेश कुमार को प््शंसा पत्् देकर सम्मावनत वकया। इस अिसर
पर आईरीपी नारनीन भसीन, आईपीएस ि एसपी हेमे्द्् कुमार मीणा ने
सम्मावनत हुए सभी पुवलसकव्मजयो् को बधाई दी तथा उनके उज््िल भविष्य
की कामना की।
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स-पास फैली हकरयाली, नदी, समंदर,
झरने न कसफ्फ देखने म्े संुदर लगरे ह्ै
बल्कक ये हमारे मन को हील करने मे् भी

मददगार साकबर होरे है्। आज दुकनया कजस सोशल
मीकडया के जाल मे् फंसरी जा रही है, उस वजह से
हर दूसरा इंसान अकेलेपन से जूझ रहा है। यह ककरनी
बडी कवडंबना है कक एक ररफ टेक्नोलॉजी हमे् चांद
रक पहुंचा रही है, दूसरी ररफ हमारे पास एक अदद
कोई अपना नही्, कजससे हम अपने मन की बार कह
सके्। आभासी दुकनया मे् भले ही ढेरो् फे्््ड्स हो्
लेककन वास््व मे् कोई ऐसा दोस्् नही् कमलरा, कजसे

हम अपना कह सके्। देश-दुकनया मे् कडप््ेशन के
मामले और इसकी वजह से आत्महत्याएं इरनी ज्यादा
बढ्री जा रही है् कक हेक्थ एक्सपट्स्त कडप््ेशन को एक
महामारी मानने लगे है्।
नेचर की ओर करे् र्ख
हेक्थ और कफटनेस कंसक्टेशन के कलए
डब्लूआईबीए अवाड्त कवनर प््कमला ओक्सन मुंबई की
सेटक्ड लाइफ छोडकर नीलकगकर की पहािडयो् म्े
आकशयाना बनाकर रहने लगी्। दरअसल, शोर-
शराबा, दौड्-भाग और रकनीक पर अत्यकधक
कनभ्तररा से एक ररह का मानकसक दबाव महसूस होने
लगरा है, कजसकी वजह से प््कमला को लगा कक अगर
कजंदगी को बेहरर बनाना है रो प््कृकर के करीब रहना
बहुर जर्री है। लेककन अब हर इंसान इरना बडा
कनण्तय रो नही् ले सकरा कक वो एक सेटक्ड
लाइफस्टाइल को बदल ले, इसकलए अगर आपके
आस-पास एक पाक्फ भी है रो कदन का थोडा वक्र
वहां जर्र कबराइए। प््ाकमला बरारी है् कक आजकल
के कडकजटलाइजेशन के युग मे् लोग बहुर अकेले हो
गए है् और उन्हे् कोई एक चीज बचा सकरी है रो वो
है प््कृकर।
मे्टल हेल्र के शलए जर्री
आज के दौर मे् लोगो् पर बढ्रा वक्फलोड और बढरा
रनाव, इस बार का इशारा कर रहा है कक अगर जीवन

को बेहरर बनाना है रो प््कृकर के करीब जाना बहुर
जर्री है। खासरौर पर वक्फप्लेस का स्ट््ेस युवाओ्
को कडप््ेशन की ररफ ले जा रहा है। यही वजह है कक
आजकल बहुर से लोग अच्छी-खासी जॉब छोड कर
ककसी पहाडी या समंदर के ककनारे वाली जगह कशफ्ट
हो रहे ह्ै। वास््व मे् नेचर मे् एक हीकलंग पावर होरी
है। इसकलए बेहरर मे्टल हेक्थ के कलए नेचर से
कनेक्टेड रहना बहुर जर्री है। नेचर हमे् फ््ेश,
एनज््ेकटक और मे्टली हेक्दी बनारी है। 
शमलता है िुकून-िांशत
जीवन की भाग-दौड मे् अगर कोई चीज हम से कछन
गई है रो वो है हमारा सुकून। प््कृकर के पास जाकर
थोडा समय कबराने से हमे् खुद को जानने-समझने
का मौका कमलरा है। वरना मोबाइल, इंटरनेट और
सोशल मीकडया के युग मे् हम खुद के अक््सत्व को
भूलरे जा रहे है्। प््कृकर हमारा मन शांर कररी है और
हम जीवन को नए नजकरए से देख पारे ह्ै।  
गार्ाशनंग िे शमलती है तनाव िे मुक्कत
अगर आपके पास समय का अभाव है रो नेचर के
करीब जाने की शुर्आर अपने घर के गाड्तन से
कीकजए। नए-नए फूलो् वाले पौधे लगाइए। ककचेन के
कलए कुछ हब्स्त उगाइए। ये छोटी-छोटी आदरे् हमे्
रनाव से बचाने म्े मदद कररी है। भले ही ये शौककया
हो् लेककन इरनी देर आप प््कृकर से जुडे रहे्गे, जो
कबना ककसी दवा और डॉक्टर के आपके स्ट््ेस को कम
कर देगा।  
नेचर के करीब करे् वक्कआउट
कजम जाकर ट््ेडकमल पर भागने से अच्छा है,
वक्फआउट के कलए ककसी खुले और पेड-पौधो् से कघरे
जगह का चुनाव करे्। कानो् मे् हेडफोन लगा कर

दौडना भले ही फैशन हो लेककन अगर आप रकनंग या
जॉकगंग कर रहे है् रो प््कृकर को सुनने का प््यास
कीकजए। ये हमे् मानकसक करलैक्सेशन देरा है। आज
हम सब कजस ररह के आि््ामक और अशांर
मानकसकरा के बनरे जा रहे ह्ै, वहां कसफ्फ प््कृकर के
पास ही वो पावर है, जो हमे् शांर-कचत्् रख 
सकरी है। *

ई लोग यह सोचकर हमेशा परेशान और दुखी
रहरे ह्ै कक वे दुकनया से कपछड् गए। ऐसा अकसर
वही लोग कररे ह्ै, कजन्हे् यह आभास नही् कक
हम ईश््र की अनमोल कृकर है्। प््कृकर ने हमे्

अरुलनीय गुण कदए है्। दुकनया का कोई भी सजीव दूसरे सजीव
से हूबहू मेल नही् खा सकरा। 
तुलना है शनरर्ाक
इस बार को समझ लेना जर्री है कक आप इस ब््ह्मांड मे् अपने
जैसे अकेले ही है्। इसकलए दूसरो् से रुलना करना या उनके जैसा
बनने की कोकशश करना व्यथ्त की मशक््र है। इसमे् अपना
समय, श््म, धन और ऊज्ात का अपव्यय करने की बजाय स्वयं
को कनरंरर कनखारने के जरन करे्। आम का स्वाद या आकार
केले जैसा हो या अमर्द का स्वाद संररे जैसा हो रो क्या आप
इसे कभी सच््े मन से स्वीकार कर पाएंगे? आप करेले को
उसकी कड्वाहट के साथ उसके गुणो् के कारण ही रो स्वीकार
कररे है। 
एक तरह का भ््म है परफेक्िन
परफेक्शन यानी संपूण्तरा एक ऐसी भावना है, जो हमे् कनरंरर
परेशान कररी है। लेककन इसे कभी प््ाप्र नही् ककया जा सकरा,
क्यो्कक कजस पल आप स्वयं को ककसी भी मायने म्े पूण्त कररे है्,
वह अगले ही पल बदली हुई पकरल्सथकरयो् और समय के कारण
अपूण्त या पुरारन हो जारा है। संसार मे् बुराई, दुख और अपूण्तरा
अपकरहाय्त है्। दुख ऐसी भावना है, जो हर व्यल्कर के जीवन मे्
ककसी न ककसी र्प मे् अनुभव होरी ही है। अपूण्तरा जीवन की
मूलभूर सच््ाई है, जो हमे् कसखारी है कक कुछ भी पूण्त नही्
होरा। बुराई और ककमयां इस संसार मे् अंरक्नतकहर है्। लेककन
धाक्मतकरा, पकवत््रा और सरलरा जैसे गुणो् को कवककसर करके
उच्् अवस्था प््ाप्र की जा सकरी है। इस प््क््िया मे् अच्छे गुणो्

को प््ाप्र और कवककसर करके हम स्वयं को
सुखी बना सकरे ह्ै। 
जीवन के अंग अच्छा-बुरा
हमारे व्यल्करत्व और जीवन मे् अच्छाई के साथ-

साथ बुराई भी मौजूद होरी है। ककंरु हमे् उन
बुराइयो् को पहचान कर उन पर कवजय

प््ाप्र करने का प््यास करना चाकहए।
जीवन को संवारने के कलए हमे् मूक्रतकार
की ररह काम करना पड्रा है, जो
अपनी मूक्रत बनाने के कलए पत्थर को
काटरा है, अनुपयोगी या अकरकरक्र
पत्थर को छांटकर, छीलकर, रगड्
कर, कघसकर उसे एक सुंदर आकार
देरा है। हम चाहे कजरनी ककराबे् पढ्
ले् और चाहे कजरने ज््ानी हो जाएं, लेककन यह ज््ान
अगर हमारे जीवन मे् नही् उरररा है, उसे
प््भाकवर, कनद््ेकशर या कनध्ातकरर नही् कररा है रो
यह सब बेकार है। 
भावनाओ् पर शनयंत््ण जर्री
कई बार आप अचानक इधर-उधर की बारे्
सोचकर, ककसी की सफलरा, समृक््द या सुख
को देखकर कवचकलर या दुखी हो जारे हो्गे।
स्वयं को कोसरे हुए एक अनजान अपराधबोध
से कघर जारे हो्गे। ऐसी ल्सथकर से बचने के कलए

अपनी भावनाओ् पर बारीकी से नजर रकखए। आपकी
कववेकशीलरा ही इस भावनात्मक प््भाव को रोक सकरी है। यह
क््मरा आपको स्वयं हाकसल करनी होरी है। जब आप दुखी करने
वाली भावनाओ् को पहचानना सीख लेरे ह्ै रो खुश होने के

असर बढ्ने लगरे है्। आप रनाव और गुस्से मे् हो् रो सोकचए कक
इसकी मूल वजह क्या है? इसके पीछे कौन-सी चीज, व्यल्कर या
ल्सथकर है? कफर यह कवचार कीकजए कक वह क्या चीज है, जो
आपको दूसरो् से अलग बनारी है? यह राकर आपको
अनावश्यक गुस्से से बचाएगी और कोई वाकजब कारण है रो उसे
दूर करने का मौका देगी। 

अतीत जैिा है आज का दौर
रुलना चाहे जैसी भी क्यो् ना हो, व्यथ्त और कनरथ्तक ही होरी है।
चाहे वह व्यल्कर के संबंध मे् हो या समय और पकरल्सथकर के
संबंध मे् हो। कुछ लोगो् को अकसर यही सोचकर दुखी और
परेशान होरे देखा जा सकरा है कक पुराना जमाना बहुर अच्छा
था। उनका मानना रहरा है कक उस समय के लोग और
पकरल्सथकरयां अच्छी थी्, रब चीज्े सस््ी होरी थी्, लोग
कमलनसार और सहयोगी थे, लूटपाट, चोरी और डकैरी नही्
होरी थी। यह एक गलरफहमी है कक दुकनया कभी बहुर अच्छी
थी। कजस समय के कलए आप यह सब सोचरे है्, उस समय के
लोग भी यही सब सोचरे थे कक उनसे पहले की दुकनया अच्छी
होरी थी। आप ककसी भी युग का इकरहास या साकहत्य पढ्
लीकजए, उस समय के अत्याचारी राजा महाराजा, बादशाह, सेठ
साहूकारो् के लूट और शोषण के ककस्से, गरीबी का आलम और
महंगाई की दास््ान पढ्ने को कमल जाएगी। लुटेरे, धोखेबाज,

अपराधी, लालची कमत््, कंजूस माकलक और ईर्य्ातलु करश्रेदार
या पड्ोसी हर जमाने मे् रहे है्। भगवान राम का जमाना हो या
श््ी कृर्ण का, हकरश््ंद्् का जमाना हो या मुगल बादशाह
अकबर या कफर क््बकटश काल, हर युग मे् खलनायक हुए है्।
हमारा मन ही कुछ ऐसा है, जो हमेशा बीरे हुए कल मे् या
दूसरो् म्े परफेक्शन और सुख ढूंढरा है। दुकनया मे् हर समय
मुट््ी भर लोग ही बहुर अच्छे और मुट््ी भर लोग ही बहुर बुरे
हुए है्। बाकी के लोग रो हमारी और आपकी ररह सामान्य
इंसान रहे है्। इन दुक््शंराओ्,  उलझनो् और बेचैनी से बचने का
कसफ्फ एक ही रास््ा है, रुलना न करके अपने मन-जीवन का
ध्यान खुद रखना। 
िबिे जर्री रखे् धीरज
बचपन से मारा-कपरा और गुर् हमेशा एक ही बार कसखारे रहे

है्, धैय्त रखना और मन को शांर रखना। याद ककरए, बचपन मे्
आप परीक््ा देने जारे थे रो मां या कपराजी यही कहरे थे, पेपर
ठीक से पढ्ना। ककठन लगे रो घबराना मर। बार-बार प््श्न
पढ्ना। प््श्न समझ मे् आए रो उत््र कलखना। यही मुल्शकल
पकरल्सथकरयो् से कनपटने का अचूक फाम्तूला है। आपको अपना
मन शांर करने के कलए खुद पर कनभ्तर रहना है ना कक दूसरो् पर। 
पशरवत्ान को स्वीकार करे्
आपको अपने जीवन की कजम्मेदारी खुद ही लेनी होगी। जीवन
सहज पकरवर्तनो् की एक श््ंखला है। इन पकरवर्तनो् को सहज
भाव से स्वीकार करे्। इनका कवरोध करने या इनसे पलायन करने
पर कसफ्फ दुख ही महसूस होरा है। वास््कवकरा को स्वाभाकवक
समझकर अपने जीवन की रणनीकर रैयार करे्। पकरवर्तनो् के
कलए ककसी भी व्यल्कर या ककस्मर को दोष न दे्। इसके कलए
आपको हर रोज कुछ पल अपने साथ कबराने हो्गे। एकांर मे्
कचंरन करना होगा। *

क

पुस््क चच्ाा / शवज््ान भूषण

रीब डेढ् सौ पुस््को् के रचनाकार उद्भ््ांर का
रचना संसार बहुर कवस््ृर है। उनके रचनाकम्त

के कवकभन्न आयामो् पर अनेक आलोचको् के द््ारा कलखे
गए लेखो् की पुस््क ‘उद्भ््ांर का रचनाकम्त’ कुछ समय
पूव्त कैलाश बाजपेयी के संपादन मे् प््काकशर होकर आई
है। इसके पहले खंड मे् 19 आलोचनात्मक लेख है्,
जबकक दूसरे खंड मे् हरभजन कसंह मेहरोत््ा द््ारा उद्भ््ांर
पर कलखा गया संस्मरण और शहंशाह आलम द््ारा कलया
गया उद्भ््ांर का
साक््ात्कार भी संककलर
है। उद्भ््ांर की प््कसद््
रचना ‘र्द््ावरार’ पर
डॉक्टर आनंद कसंह
कलखरे है्, ‘उद्भ््ांर की
कवशेषरा यह मानी जानी
चाकहए कक उन्हो्ने
आधुकनक ककवरा के
गद््ाभासी समकालीन
समय म्े कमथकाभासी
छांदस ककवरा रचकर
संल्शलष्् सज्तनाशल्कर का पकरचय कदया है, जो आजकल
कवलुप्र हो गई प््वृक््त है।’ 
शहंशाह आलम के द््ारा पूछे गए एक सवाल पर उद्भ््ांर
का यह कथन उनकी लेखकीय प््करबद््रा को प््कट
कररा है, ‘हर ककव अपनी ककवरा का मुहावरा स्वयं
खोजरा है।’ कह सकरे है् कक यह ककराब उद्भ््ांर के
रचनाकम्त को समझने का रास््ा मुहैया करारी है। *

उद़भ़़ांत का बहुकवध रचनाकम़म 
क

पुस््क: उद्भ््ांर का रचनाकम्त (आलोचना),
संपादक: कैलाश बाजपेयी, मूल्य: 245 र्पए,

प््काशक: नमन प््काशन, नई कदक्ली

इस बात से ज्यादा फर्क नही् पड्ना चाहहए हर लोग आपरे
हरतने हिलाफ है् या हरतने लोग आपरे समर्थन मे् ह्ै?
आपरो अपने आपरो दृढ् रिते हुए सही हदशा मे् राय्थ
ररना होगा। आपरो स्वयं से पूछना होगा हर मै् क्या हाहसल
ररना चाहता हूं और उसरे हलए क्या रर रहा हूं? जो रर
रहा हूं, उसमे् क्या त््ुहियां ह्ै, हजन्हे् दूर ररना है? बस हफर
आपरो सभी बाहरी हचंताओ् से छुिरारा हमल जाएगा।

करते रहे् आत्मशवश्लेषण

यह सच है सक आज की आिुसनक जीवनशैली में लोग तकनीक के जाल में
उलझकर, नेचर से दूर होते जा रहे हैं। इसी वजह से लोग मेंटल पंंॉधंलमंस की

सगरफंत में आ रहे हैं। इनसे मुबंतत पाने के सलए हमें नेचर के करीब जाना होगा।

आ
लाइफस्टाइल
बुिरा फातमा 

मछलियां जमीं पर 
नहीं िेती सांस
और हम, 
नभ के नीचे 
घुटने को अलभशपंत हैं।
जंगिों की िाश पर 
उठते हंै हमारे महि,
हर ईंट में कैद है,
एक सूखी सांस।
एक वकंत आएगा...
जब हवाएं भी पराई होंगी,
और हम 
मछलियों की तरह, 
अपनी ही धरती पर 
मुरझा जाएंगे।

कशवता
शवक््म शिंह

मछकलयां और हम

नेचर है पावरफुल मे़टल हीलर

फ-सफाई के दौरान कुछ पुराने बर्तनो् म्े पीरल
का लोटा हाथ आ गया। मै्ने उसे नीचे रखा रो
यहां-वहां लुढ्कने लगा। उसे रो अपनी

बनावट के कारण लुढ्कना ही था, लेककन हमे् कहंदी की
कक््ा मे् पढ्ाया गया मुहावरा जर्र याद कदला गया, ‘कबन
पे्दी का लोटा।’

याद आया स्कूल मे् रो यह भी दूसरे मुहावरो् जैसे ही रट
कलया था जैसे ‘गले का हार होना’ या ‘कचकना घड्ा होना’,
परंरु आज हमारे अंदर बैठे लेखक नामक जीव ने गूढ्ाथ्त म्े
गोरे लगाने के कलए मजबूर कर कदया।

डुबककयां लगारे-लगारे ज््ान प््ाप्र हुआ कक आज के
समय मे् कबन पे्दे का लोटा कोई मुहावरा नही्, बल्कक
खरपरवार की ररह फलरी-फूलरी एक प््जाकर है, जो
राजनीकर मे्, टीवी कडबेट मे्, व्हाटस्एप यूकनवक्सतटी मे् और
मोहक्ले की चौपाल से लेकर सोशल मीकडया की
टाइमलाइन रक हर जगह मौजूद है।

पहले यह गुण नेराओ् ने अपनाया। कहा जारा ‘वो नेरा
कबन पे्दे का लोटा है, कब ककस दल मे् चला जाए, कहा
नही् जा सकरा।’ 

गौर कीकजए एक नेरा का वार्ातलाप-
‘मै् नैकरकरा के आधार पर पाट््ी छोड् रहा हूं।’
‘क्यो् नेरा जी?’
‘इस पाट््ी मे् नैकरकरा बची ही कहां है भैया, इसीकलए।’
‘रो ककस पाट््ी मे् जाओगे?’

‘जहां मंत््ी पद कमलेगा, वही् नैकरकरा भी कमल जाएगी।’ 
नेरा अगर पत््ा भी रोड्रा है, रो पहले हवा का र्ख देखरा है। कगरेगा रो उसी कदशा मे्, जहां ट््े्कडंग

हो। कल रक जो पाट््ी उनकी कनगाहो् मे् ‘गुलाम मानकसकरा’ की थी, आज वहां जाकर बोलरे है्,
‘मै् राष््््सेवा के कलए आया हूं।’

आजकल नैकरकरा के जी.पी.एस. कवहीन लोटो् की कमी नही् है। अब ये लोटे केवल राजनीकर मे्
ही नही्, सोशल मीकडया पर भी है्। ये लोटे अब केवल पानी नही् ढोरे, ये व्यूज, लाइक्स और ब््ांड
डीक्स भी ढोरे ह्ै। ये कबन पे्दी के लोटे डूबरे-उररारे रीलो् की लहर पर खूब बह रहे ह्ै।

एक गुर्जी ने पहले कहा, ‘हम नई पीढ्ी को आलोचनात्मक कचंरन कसखाएंगे।’

जब बच््े सरकार से सवाल करने लगे रो गुर् जी
बोले, ‘नालायक बन गए है्, संस्कृकर खत्म कर दी।’

अब वही गुर्जी पेड वेकबनार मे् ‘नेशनकलज्म और
योगा’ पढ्ा रहे ह्ै, क्यो्कक वही ट््े्कडंग है। इन्ही् के चलरे
नैकरकरा अब कूपन कोड बन गई है, मौके पर डालो,
कडस्काउंट कमल जाएगा।

जब हम मीकडया के लोटे का पे्दा ढूंढ्ने लगे रो ढूंढ्रे
रह गए। पहले कहरे थे ‘हम सत््ा की आखं मे् आंख डाल
कर सच बोले्गे।’ अब सच को आंख-कमचौली का खेल
बना कदया है।

आम जनरा कवलाप कररी है, ‘महंगाई हमे् र्ला 
रही है।’

करपोट्तर पूछरी है, ‘लेककन एक्ट््ेस की ड््ेस पर आपका
क्या कहना है?’

बेरोजगार युवा कहरे ह्ै, ‘हमे् नौकरी चाकहए।’
करपोट्तर कहरी है, ‘एक बाबा ने जल मे् से कनकाली

सोने की मछली।’
गरीब कगड्कगड्ारा है, ‘हमे् राशन चाकहए साहब।’
करपोट्तर उत्साकहर होकर बरारी है, ‘देकखए, मंत््ी जी

की पोरी ने गाया ऐसा माक्मतक देशभल्कर गीर, देश हुआ
गौरवाल्नवर।’

मकहला घबराकर कहरी है, ‘सड्क पर रोशनी नही् है,
डर लगरा है।’

करपोट्तर कहरी है, ‘देकखए, ककस सेकलक््बटी ने खरीदी
रीन करोड् की कार!’

एक समय था, जब कहा जारा था  ‘व्यल्कर को कबना
पे्दे का लोटा नही् होना चाकहए। बर्तन बड्ा या छोटा हो पर पे्दे वाला हो।’ लेककन आजकल हर कोई
सोचरा है, ‘अगर लोटा बने्गे, रो बहाव मे् चले्गे। और बहाव वही् है, जहां पावर है।’

अगर महाभारर आज कलखा जारा, रो शकुकन अपने भांजे दुय््ोधन से कहरा, ‘मै् पांडवो् का
स्थायी दुश्मन नही् हूं, राजनीकरक पकरल्सथकरयां बदल रही है्। कफलहाल सोशल मीकडया पर पांचो्
पांडव ज्यादा ट््े्ड कर रहे ह्ै, रो मै् भी उनकी ररफ चला जारा हूं।’

आज के युग मे् कबन पे्दे का लोटा होना कोई दोष नही्, बल्कक गुण बन गया है। ल्सथर रहो रो मूख्त
कहे जारे हो, पलट जाओ रो चरुर और बार-बार पलटो रो स्माट्त। अब कवचार नही् बदलरे, कसफ्फ
हैशटैग बदलरे ह्ै।

‘कबन पे्दी का लोटा’ होना अब रणनीकर है। कसफ्फ एक चीज ल्सथर है और वो है अल्सथररा। *

व्यंग्य / यिोधरा भटनागर

सा
आज के युग में सबन पेंदे का लोटा होना कोई दोष नहीं, बबंकक गुण
बन गया है। बंथिर रहो तो मूखंख कहे जाते हो, पलट जाओ तो चतुर
और बार-बार पलटो तो थंमाटंख। अब सवचार नहीं बदलते, ससरंफ हैशटैग

बदलते हैं। ‘सबन पेंदी का लोटा’ होना अब रणनीसत है।

कवर स्टोरी
शिखर चंद जैन

ना करे़ ककसी से तुलना
आप स़वयं ह़ै अनमोल

कई लोग हमेशा दूसरों से अपनी तुलना करते रहते हंै और खुद को कमतर आंकते हंै। ऐसे लोग न
जीवन में बडंी उपलबंधियां हाससल कर पाते हंै और न ही खुश-संतुषंं रहते हंै। अगर आप भी ऐसा

सोचते हैं तो आपको अपना नजसरया बदलना होगा। ऐसा कैसे कर सकते हंै, जासनए।

लुढ़कते लोटे
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रोहतक, रसववार 17 अगस्् 2025

रत के उत््र-िूव््ी राज्य फमजोरम मे् हष््ोल्लास
से मनाया जाने वाला फमम कुट उत्सव, यहां की
आत्मा मे् बसा िव्ा है। यह िव्ा फमजोरमवाफसयो्
को िूव्ाजो् की स्मृफत के उल्लास से सामूफहक

र्ि मे् जोड़ता है। इस उत्सव मे् वे न केवल प््कृफत के प््फत
आिार व्यक्त करते ह्ै बस्लक अिनी सामाफजक चेतना,
सांस्कृफतक गफरमा और मानवीय संबंधो् की जीवंतता का िी
उल्लास मनाते है्। यह िव्ा हमे् संदेि देता है फक जब िूरा समाज
फमलकर िूव्ाजो् की याद मे् हंसता, गाता है, तो ऐसा समाज
अतीत को उत्सव के र्ि मे् मनाता है।
सांसुकृवतक आतुमा मेु बसा उतुसव: वास््व मे् िारत के िूव््ी
राज्य फमजोरम की सांस्कृफतक आत्मा मे् यहां का फमम कुट
उत्सव रचा-बसा है। फमम कुट उत्सव कहने को तो एक
िसल िव्ा है, लेफकन इसमे् जीवन के उल्लासिूण्ा दि्ान
का िूरा आख्यान फछिा है। वास््व मे् फमजो िाषा मे् फमम
का मतलब होता है मकई यानी मक््ा और कुट का
मतलब होता है त्योहार, यानी फमम कुट उत्सव प््त्यि््
र्ि मे् मकई की बेहतर िसल का उत्सव है। यह उत्सव
मकई की िरिूर िसल होने के खुिी मे् मनाया जाता है।
लेफकन मकई तो कृफष जीवन का एक प््तीक िर है। यह
वास््व मे् िफरवार के िूव्ाजो् की स्मृफत का उत्सव और
स्मृफत के िोक को उल्लास मे् बदलने का ढंग है।
उलुलास से करते हुै पूवुषजोु को याद : फमम कुट उत्सव मे्
िफरवार के उन सिी बुजुग््ो्/िूव्ाजो् को याद फकया जाता है,
फजनका उस साल या अतीत मे् फनधन हुआ है। लेफकन यह
फदवंगत बुजुग््ो् को िोक संतप्त ढंग से याद करने का उत्सव
नही् है बस्लक ढोल की थाि मे् िूव्ाजो् की स्मृफत को साझा करने
का िव्ा है। यह िव्ा बहुत ही आनंद और उत्साह के साथ मनाया
जाता है।
कैसे मनाया जाता है उतुसव: यह िव्ा िारंिफरक लेफकन
उत्साहिूण्ा ढंग से मनाया जाता है, फजसमे् िहले िक चुकी
मक््ा की बाफलयो् को िूनकर गांव िर के िूव्ाजो् और देवी
देवताओ् की आत्माओ् को समफ्िात फकया जाता है। इसके बाद
गांव िर के लोग सामूफहक र्ि से एकफ््तत होते है्। िरंिरागत
वेििूषा मे् िुर्ष और मफहलाएं फमलकर चेराओ नृतय् करते है्।
यह नृत्य स्थानीय ढोल, गो्ग और बांसुरी के साझा संगीत मे्
संिन्न होते है्। इस समारोह मे् िारंिफरक िोज और िेय की
फविेष व्यवस्था होती है। खास करके ‘जू’ नाम की चावल से
बना एक फविेष िारंिफरक िेय, इस िोज और उत्सव की खास
िहचान होती है। यह िेय िूरे गांव के लोगो् के बीच सामूफहक
र्ि से बांटा जाता है। इस िेय के साथ खाए जाने वाले तरह-
तरह के िकवान िी िूरे गांव के लोग फमलकर बनाते है् या
इनकी व्यवस्था करते ह्ै।

जब िूरे गांव के सिी बड़े, बुजुग्ा और बच््े खाने-िीने और
संगीत की मस््ी मे् झूम रहे होते ह्ै, तब युवा लोग अिनी
तीरंदाजी और दूसरे खेल कौिलो्, कुश्ती का प््दि्ान करते ह्ै। 
सामूवहकता मेु सामावजकता की झलक: फमम कुट उत्सव
की सबसे बड़ी फविेषता इसकी सामूफहकता है। इसमे् फकसी
जाफत, वग्ा, उम््, फलंग के लोगो् का कोई िेद नही् रहता। सब
लोग एक साथ फमलकर यह उत्सव मनाते है्। इससे सामूफहकता
मजबूत होती है और सामाफजकता को िरिूर सम्मान फमलता है।
इस उत्सव मे् जो िी लोग अिने-अिने घरो् से लाते है्, वह
सामूफहक र्ि से एक जगह इकट््ा कर फलया जाता है। फिर इन
तमाम चीजो् का लोग फमलकर िरिूर आनंद लेते है्। कोई नही्
जानता फक वह फकसकी क्या चीज का आनंद ले रहा है। इसके

साथ ही गांव के सिी लोग फमल कर नृत्य करते है्।
फमलकर िोजन तैयार करते है् और फमलकर इस सबका
आनंद लेते ह्ै।
पयुषटकोु के आकरुषण का केुदुु: फमजोरम का फमम
कुट उत्सव केवल एक िारंिफरक िव्ा िर नही् है बस्लक
यह एक ऐसा सांस्कृफतक उत्सव बन चुका है, जो
िय्ाटको् और संस्कृफत प््ेफमयो् को खूब आकफ्षात करता
है। देि-फवदेि से आए िय्ाटक फमजो संस्कृफत, खान-
िान, वेििूषा और िारंिफरक जीवनिैली से िफरफचत
होते है्। इस िव्ा के दौरान िय्ाटको् के िास स्थानीय
लोगो् की हस््फिल्ि और दस््कारी की कई अद्््त

चीजो् को नजदीक से देखने और खरीदने का मौका
फमलता है। िय्ाटक स्थानीय लोगो् के साथ फमलकर उनकी ही
जैसी िोिाक िहनकर, उनके ही जैसे लोकनृत्य करने की
कोफिि करते है् और इसका िरिूर आनंद लेते ह्ै। इस उत्सव
मे् िाग लेने से िय्ाटको् को प््ामाफणक जनजातीय अनुिव होते
है्। फमजोरम टूफरज्म फविाग अब इस उत्सव को अिने अंतर्ााष््््ीय
िय्ाटन कैले्डर मे् िी प््मोट कर रहा है।
गुलोबलाइजेशन के दौर मेु वमम कुट महोतुसव:
ग्लोबलाइजेिन के इस दौर मे् दुफनयािर की संस्कृफतयां एक-
दूसरे से मेलजोल कर रही है्, एक-दूसरे को जान-िहचान रही
है्। ऐसे समय मे् फमजो संस्कृफत अिनी उदारता और खुलेिन के
कारण दुफनया िर को आकफ्षात कर रही है। फमम कुट उत्सव
बताता है फक अगर आिके अंदर अिनी संस्कृफत, अिनी
िहचान धड़कती है, तो वैश््ीकरण की धुंध आिको प््िाफवत
नही् कर सकती। आिकी अिनी चमक और धमक दोनो् ही
बनी रहती है्। फमम कुट उत्सव जैसे िव्ा इस वैफ््शक समाज मे्
अिनी िानदार सांस्कृफतक सहिाफगता का उत्कृि्् उदाहरण है।
फमम कुट उत्सव जहां एक ओर स्थानीय फमजोवाफसयो् को
दुफनया के साथ मेल-जोल बढ़ाने का मौका देता है, वही् दूसरी
ओर यह उत्सव दुफनया के फलए फमजो संस्कृफत की फखड़की
खोलता है। k
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फमम कुट उत्सव हर साल अगस्् माह के अंत या ससतंबर के
पहले सप्ताह मे् मनाया जाता है। स्थानीय मान्यताओ् के
मुतासबक इस साल 1 से 3 ससतंबर 2025 के बीच यह उत्सव
मनाया जाएगा। गौरतलब है सक समजोरम मे् स्थानीय चंद्् पंचांग
का चलन है, जो सक फसल की स्सथसत और सामूसहक सहमसत
पर सनर्भर होता है। इससलए अंग््ेजी कैले्डर की तारीखो् से यह
आगे पीछे री हो सकता है।

इि बार कब मनाया जाएगा उत्िव

िांस्कृसतक उत्िव / धीरज बिाक

हली जॉब िुर् करना फकसी
िी युवा के फलए एक यादगार
और महत्विूण्ा कदम होता है।

यह न केवल एक नई फजम्मेदारी का प््तीक
है, बस्लक यह एक ऐसा अवसर िी है,
फजसका सही उियोग करके आि िेिेवर
दुफनया मे् अिनी िहचान बना सकते है्
और आगे चलकर अिने कफरयर को नई
ऊंचाइयो् तक ले जा सकते है्। लेफकन इस ि््ेत्् मे्
सिलता िाने के फलए कुछ आदतो् और तैयाफरयो् की
आवश्यकता होती है। इन तैयाफरयो् और आदतो् को
अिनाकर आि न केवल जल्दी और अच्छा जॉब िा
सकते है्, बस्लक अिने कफरयर की मजबूत िुर्आत िी
कर सकते ह्ै।
पुुोफेशनल वरजुयूमे-कवर लेटर: एक संफ््िप्त,
आकष्ाक और जॉब के फलए अनुकूफलत फरज्यूमे बनाएं।
अिनी उिलसब्धयो् को हाइलाइट करे्। प््त्येक जॉब
आवेदन के फलए कवर लेटर को कस्टमाइज करे्,
फजसमे् कंिनी और रोल के प््फत आिका उत्साह फदखे।
फरज्यूमे मे् ऐसे कीवर्स्ा का उियोग करे् जो जॉब
फडफस्क््प्िन से मेल खाते हो्। इंटरव्यू की समुफचत
तैयारी करे्। सामान्य इंटरव्यू सवालो् की प््ैस्कटस करे्।
कंिनी और जॉब रोल के बारे म्े
फरसच्ा करे्। मॉक इंटरव्यू के फलए
दोस््ो् या मे्टस्ा की मदद ले्।
अनुशासन-समय पुुबंधन:
कॉरिोरेट जगत मे् समय का सही
प््बंधन सबसे महत्विूण्ा है। समय
िर काम िूरा करना, मीफटंग्स मे्
समय िर िहुंचना और डेडलाइंस
का िालन करना आिके िेिवेर
दृफ््िकोण को दि्ााता है। िहली
जॉब मे् प््वेि करने से िहले,
अिनी फदनचय्ाा को व्यवस्सथत
करे्। एक डायरी या फडफजटल टूल जैसे गूगल कैले्डर
का उियोग करे्, ताफक आि अिने काय््ो् को
प््ाथफमकता दे सके्। एक र्टीन बनाएं, फजसमे् जॉब
सच्ा, स्सकल डेवलिमे्ट और नेटवफ्कि्ग के फलए समय
हो। हर हफ्ते 10-15 जॉब एप्लीकेिंस िेजने का लक्््य
रखे्। सुबह जल्दी उठने की आदत डाले्, ताफक आि
फदन की िुर्आत तरोताजा और ऊज्ाावान तरीके से
कर सके्। समय प््बंधन की यह आदत न केवल
आिके काम की गुणवत््ा को बढ़्ाएगी, बस्लक आिके
सहकफ्मायो् और बॉस िर िी सकारात्मक 
प््िाव डालेगी।
संवाद कौशल: कॉरिोरेट सेक्टर मे् प््िाविाली
संवाद एक अफनवाय्ा गुण है। चाहे वह ई-मेल फलखना
हो, मीफटंग मे् अिनी बात रखना हो या सहकफ्मायो् के

साथ फवचार-फवमि्ा करना हो, स्िि्् और संफ््िप्त
बातचीत आिके फवचारो् को प््िावी ढंग से प््स््ुत
करता है। िहली जॉब के फलए, अिने फलफखत और
मौफखक कम्युफनकेिन को फनखारे्। औिचाफरक ई-मेल
फलखने का अभ्यास करे्, अिनी बात को आत्मफवश््ास
के साथ कहने की कला सीखे् और सफ््कय श््ोता बने्।
यफद आिकी अंग््ेजी या अन्य संवाद िाषा मे् कमी है,
तो उसे सुधारने के फलए ऑनलाइन कोस्ा या प््ैस्कटस
सेिन मे् िाफमल हो्।
पुुोफेशनल एटीटुुूड: यह स्सकल आिके कफरयर की
नी्व मजबूत बनाता है। जॉब ज्वाइन करने से िहले,
काय्ास्थल के ड््ेस कोड, व्यवहार और संस्कृफत को
समझने की कोफिि करे्। हमेिा िॉफजफटव और
प््ॉब्लम सोस्लवंग अप््ोच अिनाएं। यफद आिसे कोई

गलती होती है, तो उसे स्वीकार
करे् और उससे सीखे्। यह
आिके सहकफ्मायो् और बॉस के
बीच आिकी फवश््सनीयता 
को बढ़्ाएगा।
तकनीकी कौशल जरुरी:
आज के फडफजटल युग म्े,
तकनीकी कौिल कॉरिोरेट
सेक्टर मे् सिलता के फलए
अफनवाय्ा है्। अिनी जॉब
प््ोिाइल के अनुसार जर्री
सॉफ्टवेयर और टूल्स सीखे्।

अिनी िील्ड से संबंफधत तकनीकी और सॉफ्ट
स्सकल्स (जैसे कम्युफनकेिन, टाइम मैनेजमे्ट,
टीमवक्फ) सीखे्। ऑनलाइन प्लेटिॉम्स्ा (जैसे कोस्ा,
एरा, उडेमी, फलंक्डइन लफ्नि्ग) से सफ्टाफिकेिन कोस्ा
करे्। प््ोग््ाफमंग, डेटा एनाफलफसस, फडफजटल माक््ेफटंग
जैसे ट््े्फडंग स्सकल्स िर िोकस करे्, अगर वे आिके
ि््ेत्् से मेल खाते हो्।
आतुमववशुुास-पहल: िहली जॉब मे् आत्मफवश््ास
और िहल करने की ि््मता आिको जल्दी सिलता
फदला सकती है। अिने फवचारो् को साझा करने से न डरे्
और नई फजम्मेदाफरयां लेने के फलए तैयार रहे्। उदाहरण
के फलए यफद फकसी प््ोजेक्ट मे् सुधार की गुंजाइि है, तो
सुझाव देने मे् संकोच न करे्। हां, आत्मफवश््ास और
अहंकार के बीच संतुलन बनाए रखे्। k
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िेल्फ इंप््ूवमे्ट
सशखर चंद जैन

अपनी पढ्ाई पूरी करने के बाद िर यंगस्टर अच्छी जॉब चािता िै, ताहक उिका
कहरयर ब््ाइट बन िके। लेहकन इिके हलए आपको कुछ तैयाहरयां जर्र करनी
चाहिए और खुद मे् कुछ स्सकल्ि भी डेिलप करनी चाहिए। इनके बारे म्े जाहनए।

पहली जॉब के फलए जर्री है् ये तैयाफरयां

ज के फडफजटल युग मे्
सीसीटीवी कैमरा महज

एक तकनीकी उिकरण नही्, बस्लक
एक ऐसी ‘तीसरी आंख’ बन चुका
है, जो हर िल, हर कोने मे् नजर
रखता है- चाहे कोई जानता हो या न
जानता हो। यह कैमरा न बोलता है,
न टोकता है, लेफकन उसकी नजरे्
चुिचाि सब कुछ देखती और
फरकॉड्ा करती है्। 
सब कुछ देखता चुपचाप:
बाजार, स्कूल, दफ्तर, रेलवे
स्टेिन, गफलयां-हर जगह ये ‘तीसरी
आंख’ मौजूद है। यह न केवल
अिराधो् को रोकने मे् मदद करती है,
बस्लक न्याय फदलाने मे् िी एक अहम
गवाह बन जाती है। कई बार लोग
अिनी हरकतो् से अनजान होते है्
फक कोई उन्हे् देख रहा है, िर
सीसीटीवी की आंख सब कुछ समेट
रही होती है। हालांफक जहां यह
सुरि््ा का प््तीक है, वही् इसे लेकर
फनजता िर सवाल िी उठते है्। क्या
हर जगह नजर रखना सही है?
लेफकन मौजूदा हालात मे्, यह आंख
समाज को सजग और जवाबदेह
बनाने मे् सहायक फसद्् हो रही है।
इस तरह, सीसीटीवी आधुफनक युग
की वह अदृश्य िस्कत है, जो फबना
बोले िी हर फकसी को यह एहसास
फदलाती है- कोई देख रहा है।

इसीफलए इन फदनो् कहते ह्ै फजंदगी
कैमरो् की जद मे् कैद हो गई है। हर
िल हर जगह तमाम अदृश्य फनगाहे्
हमे् घेरे रहती है्। 
हर शहर मेु मुसुुैद नजर: राजधानी
फदल्ली मे् मेट््ो स्टेिन की सीिढ़यां
चढ़ते ही फजस इबारत िर आिकी
िहली नजर िड़ती है, वह एक
चेतावनी होती है, ‘सावधान आि
कैमरे की फनगाह मे् ह्ै।’ बै्क मे्
घुफसए, अस्िताल मे् प््वेि कफरए,
कॉलेज की सीिढ़यां चफ्ढ़ए, मंफदर
की ड््ोढ़ी लांफघए हर जगह आिको
इसी िहले वाक्य के इन फदनो् दि्ान

होते है्। फदन मे् ज्यादातर समय कैमरे
की जद म्े रहना अब महज
वीवीआईिी लोगो् की फजंदगी का
सच नही् है। यह आम महानगरीय
लोगो् की फजंदगी की कहानी बन
चुका है। फसि्फ देि की राजधानी
फदल्ली का ही ये हाल नही् है, मुंबई,
कोलकाता, हैदराबाद, चेन्नई, िुणे,
बे्गलुर् जैसे तमाम महानगरो् और
अब तो मझोले और छोटे िहरो् की
िी यही कहानी बनती जा रही है।
लखनऊ, कानिुर, िोिाल, जयिुर,
गुवाहाटी, बनारस, अमृतसर सबकी
यही कहानी है। क्यो्फक फजंदगी का

हर िल खतरो्, अफवश््ास और
फवश््ासघात से जुड़ गया है। 
संभालता सुरकुुा की वजमुमेदारी:
किी लोगो् की यादो् को सहजने
वाला कैमरा, आज लोगो् की सुरि््ा
का िार संिालता है या कम से कम
उसे उसकी बदौलत सुरि््ा का
मनोवैज््ाफनक सहारा देता है। कैमरा
फबल्कुल नए अवतार मे् आ चुका है।
मोबाइल क््ांफत के बाद जब दुफनया
की तमाम मिहूर कैमरा बनाने वाली
कंिफनयां बंद होने के कगार िर िहुंच
गई् थी्, तब िायद ही फकसी ने सोचा
होगा फक बहुत जल्द कैमरे का यह
फवलि््ण र्ि सामने आएगा। आज
कैमरे का िय्ााय हो गए है् सीसीटीवी
कैमरे। सीसीटीवी कैमरे आज प््मुख
सेफ्टी के टूल की तरह उिरे ह्ै।  
बढुता गया पुुचलन: एक जमाना
वह िी था, जब सीसीटीवी कैमरो्
को दुकानदारो् की दुकान का
चौकीदार िर समझा जाता था।
लेफकन जैसे-जैसे वक्त बदला और
तकनीक िहले से कई गुना ज्यादा
बेहतर हुई जबफक कीमत्े िहले से
कािी नीचे आई् तो फिर मानो,
इनके इसे््माल की बहार ही आ गई।
घटती कीमतो् की वजह से
सीसीटीवी कैमरे आम आदमी की
िहुंच मे् आ गए। आज सीसीटीवी
कैमरे न केवल सेफ्टी का एक से्स
देते ह्ै, बस्लक जहां आिकी आंख
नही् िहुंच सकती, वहां तक िी
आिको िहुंचाते ह्ै। k

आ

रत मे् सड़को् के फकनारे यूं तो िारंिफरक
र्ि से नीम, इमली, िीिल, बरगद,

गुलमोहर, अिोक, कचनार आफद के िेड़ लगे
देखे जाते है्। लेफकन हाल के सालो् म्े सड़को् के
फकनारे, िहर की िॉि कालोफनयो्, बड़े िाक््ो्
और कई दूसरी जगहो् िर एक चौड़ी लाल,
िीली और नारंगी िफ््तयो् वाला िेड़ िी लगाया
जाना िुर् हुआ है, जो जम्मू-कश्मीर, फहमाचल
प््देि, उत््राखंड और िूव््ोत््र के अलग-अलग
इलाको् म्े खासतौर िर देखा जाता है। इसे
फहमालयन मेिल या एसर ओब्लो्गम या कश्मीर मेिल या िे्टेड मेिल या
ओक िी कहते ह्ै। सरल िब्दो् म्े यह मेिल का िेड़ है, फजसका मूल फनवास
यूं तो उत््री अमेफरका, यूरोि, उत््री अफ््ीका, चीन और एफिया के कुछ देिो्
मे् है, लेफकन 132 प््जाफतयो् वाले सफैिंडेसी िफरवार के इस मेिल के िेड़ की
कुछ प््जाफतयां िारत मे् िी िाई जाती है्।

मेिल कनाडा का राष््््ीय वृि्् है, कनाडा के झंडे और राज्य फचन्ह मे् िी
मेिल की िफ््तयां देखी जा सकती है्। मेिल का िेड़ अनुकूल िफरस्सथफतयो् म्े
कई सौ सालो् तक मजबूती से खड़ा रहता है। मेिल का िेड़ ताकत और

सहनिीलता का प््तीक माना जाता है। सफ्दायो्
मे् मेिल के िेड़ से एक-एक करके उसकी रंग-
फबरंगी सारी िफ््तयां झड़ जाती है् और िेड़ के
नीचे चौड़ी और रंगीन िफ््तयो् का ढेर लग जाता
है। िहले यह िारत मे् फसि्फ फहमालयी ि््ेत्् मे् ही
फदखता था, लेफकन अब देि के बड़े िहरो् के
सौ्दय््ीकरण के चलते यह इन िहरो् के
खबूसरूत िाक््ो्, िॉि कालोफनयो् और चौड़ी
सड़को् के फकनारे िी देखा जाता है।
कई रुपोु मेु उपयोगी: िारत मे् ज्यादातर िाए
जाने वाले फहमालयन मेिल के बड़े िायदे ह्ै।
इसकी लकड़ी, िन््ीचर और फनम्ााण के काय्ा म्े
बहुत उियोगी साफबत होती है। इसकी छाल और

िफ््तयो् का उियोग िारंिफरक फचफकत्सा मे् फकया जाता है। कई मधुमक्खी
प््जाफतयो् को यह बहुत आकफ्षात करता है, इसफलए यह िहद उत्िादन मे्
बहुत सहायक होता है, क्यो्फक इसकी लाल, िीली िफ््तयां इसे बेहद आकष्ाक
और िानदार िेड़ का दज्ाा फदलाती है्, इसफलए फविेष तौर िर कश्मीर मे् इसे
िाक््ो् के फकनारे बड़े करीने से लगाया जाता है। जािानी मेिल जैसी कुछ
प््जाफतयो् की िी अच्छी कीमत फमलती है। खूबसूरत िय्ाटन स्थलो् मे् यह
जगहो् की िोिा बढ़ाने और िय्ाटको् को आकफ्षात करने के फलए िी लगाया
जाता है। k
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सवसशष्् पेड़
वीना गौतम

हान फिल्मकार और अफिनेता गुर्दत््
का जन्म 9 जुलाई 1925 को बंगलोर
(अब बे्गलुर्) मे् हुआ था। उनके

फिता फिविंकर राव िादुकोण एक स्कूल टीचर
थे और मां वसंथी
िादुकोण गृफहणी थी्, जो
किी-किी कहाफनयां िी
फलखा करती थी्। माता-
फिता ने उन्हे् वसंत कुमार
फिविंकर िादुकोण नाम
फदया, लेफकन बाद मे्
उनका नाम बदलकर
गुर्दत्् रख फदया गया।
गुर्दत्् के माता-फिता कारवार (कन्ााटक) मे्
रहते थे, लेफकन उन्हे् अिना बचिन िवानीिुर
(ि. बंगाल) मे् गुजारना िड़ा, फजससे वह बंगाली
िी अच्छी बोलने लगे। घर मे् िैसे की तंगी थी,
इसफलए दसवी् के बाद कॉलेज न जा सके।
उनके बकुट मामा (बालफकिन बेनेगल, जो
श्याम बेनेगल के चाचा और गुर्दत्् की मां के
कफजन थे) ने उन्हे् उदय िंकर की नृत्य मंडली मे्
िाफमल करा फदया। गुर्दत्् ने वहां नृत्य सीखा।
कुछ फदन उन्हो्ने टेलीिोन ऑिरेटर के र्ि मे् िी
नौकरी की। लेफकन मन नही् लगा तो कोलकाता
छोड़कर िुणे आ गए जहां प््िात फिल्म कंिनी मे्
उन्हे् नृत्य फनद््ेिक की नौकरी फमली और फिर
जीवन का र्ख ही
बदल गया।
ऐसे हुई गुरुदतुु-
देवानंद की दोसुुी:
िुणे म्े फजस लौ्डरी िर
गुर्दत्् अिने किड़े
धुलवाते थे, वही् िर
देवानंद के किड़े िी
धुलने आते थे। एक
फदन संयोग से दोनो् की
कमीजे् आिस मे् बदल गई् और दोनो् की
मुलाकात हुई, जो दोस््ी मे् बदल गई। गुर्दत््
और देवानंद ने एक-दूसरे से वादा फकया, जो िी
िहले फनम्ााता बनेगा, वह दूसरे को अिनी फिल्म
मे् काम देगा। िहले देवानंद फनम्ााता बन गए और

उन्हो्ने ‘बाजी’ के फनद््ेिन की फजम्मेदारी गुर्दत््
को दी और अिना वादा फनिाया। इसी तरह जब
गुर्दत्् ने ‘सीआईडी’ बनाई तो देवानंद को उसमे्
बतौर हीरो कास्ट फकया। 
गीता दतुु से पेुुम और वववाह: सन 1951 मे्
आई फिल्म ‘बाजी’ मे् गीता रॉय ने ‘तदबीर से

फबगड़ी हुई तकदीर
बना ले’ गीत गाया
था। उनकी मखमली
आवाज सुनकर
गुर्दत्् अिना फदल दे
बैठे। तीन साल तक
कोट्ाफिि चली और
फिर 26 मई 1953

को गीता रॉय ने
गुर्दत्् से िादी कर
ली। उनके तीन बच््े
हुए- तर्ण, अर्ण
और नीना।
ब हू - पो वत यां
संभाल रही हैु
ववरासत: गुर्दत्् के
िुत्् अर्ण के घर मे् प््वेि करते ही फलफवंग र्म
की दीवार िर फिल्म ‘प्यासा’ (1957) का िोस्टर
लगा हुआ फदखता है। दूसरी दीवार िर ब्लैक एंड
वाइट िैफमली िोटो टंगा हुआ है, फजसमे् गुर्दत््,
उनकी गाफयका ित्नी गीता (राय) दत्् और उनके

बच््े है्। मुंबई के इस
घर मे् गुर्दत्् की
मौजूदगी का एहसास
हर जगह होता है। यह
गुर्दत्् की बहू इफ्ित
का घर है, फजसमे् वह
अिनी दोनो् बेफटयो्
कर्णा और गौरी के
साथ रहती है्। इफ्ित ने
गुर्दत्् के बेटे अर्ण

दत्् से िादी की थी, जो अब इस दुफनया मे् नही्
है्। लेफकन वे अिनी दोनो् बेफटयो् के साथ अिने
िफरवार की महान फसनेमाई फवरासत को संिाले
हुए है्। गुर्दत्् की िोती गौरी बताती है्, ‘जब हम
छोटे थे, तो हमे् अिने दादा के काय्ा से िफरचय

हमारे फिता ने कराया था। िुणे म्े िाम को अकसर
फबजली गुल हो जाया करती थी और फबजली
आने का इंतजार करते हुए डैडी अिने िैरे्ट्स के
बारे म्े बाते् फकया करते थे।’ 
वसने जगत से जुडुी हैु पोवतयां: चूंफक िोफतयो्
का अिने दादा गुर्दत्् की फिल्मो् से िफरचय
फकिोरावस्था मे् ही हो गया था, इसफलए वे उनके
काय्ा को बेहतर ढंग से समझ सकी् और
तटस्थता के साथ उस िर अिनी राय िी कायम
कर सकी्। कर्णा को ‘प्यासा’ ने अफधक

प््िाफवत फकया है, लेफकन
उन्हे् लगता है फक
‘फमस्टर एंड फमसेज 55’
(1955) को उतनी
प््िंसा नही् फमली,
फजतनी फक फमलनी
चाफहए थीै। गौरी की
िसंदीदा फिल्म ‘कागज
के िूल’ (1959) है।

जब दोनो् बहने् फिल्म प््ोिेिनल के तौर िर
काम करने लगी् तो कुछ साल िहले उनका
िफरवार िुणे से मुंबई फिफ्ट हो गया। कर्णा
सहायक फनद््ेिक है् और गौरी िृथ्वी फथएटर से
जुड़ी हुई है्। दोनो् बहने्  गुर्दत्् की फवरासत को
आगे बढ़ाने की इच्छुक है् और उसी फदिा मे् काय्ा
कर रही है्।
गुरुदतुु की जनुमशताबुदी वरुष का जशुन:
गुर्दत्् की जन्मिती आरंि हो चुकी है। इस बारे
मे् इफ्ित बताती है्, ‘िफरवार के ऐसे अवसरो् का
हम प््ाइवेटली जश्न मनाते है्। लेफकन हम
िफरवार की िरंिरा का िालन करते हुए अिने
फदवंगत सदस्यो् के िसंदीदा व्यंजन तैयार करके
उन्हे् िफ््ियो् को फखलाते ह्ै। यह िरंिरा अर्ण ने
िुर् की थी।’गौरी िावुक होकर बताती है्,
‘हालांफक हमारे दादा गुर्दत्् की हमेिा ही हमारे
जीवन मे् प््िावी मौजूदगी रही है, लेफकन इस
साल हम उसे कुछ अफधक ही महसूस कर रही
है्, क्यो्फक 9 जुलाई 2025 को अगर वे होते तो
सौ बरस के हो गए होते।’k

म

सब पर नजर रखता
सीसीटीिी कैमरा

घर, ऑहिि की िुरक््ा का मामला िो या बै्क, स्कूल की, िर किी् िब
कुछ चुपचाप अपनी नजरो् म्े कैद करता रिता िै िीिीटीिी कैमरा। इिकी
उपयोहगता बढ्ने की कई िजिे् ि्ै, इनके बारे मे् आप भी जानना चािे्गे।

गुरुदतुुुा की बहू इफुफत के साथ करुणा और गौरी 

भारत के उत््रपूि््ी राज्य हमजोरम मे् मनाया जाने िाला हमम कुट उत्िि िैिे तो ििल कटाई का
उत्िि िै, लेहकन इि उत्िि मे् लोग अपने िमुदाय के हदिंगत िुए लोगो् को भी याद करते िै्।

अनोखे और उल्लािपूर्ष ढंग िे मनाए जाने िाले हमम कुट उत्िि के बारे मे् जाहनए।

बहुत अनोखा-सांस्कृफतक पि्व
फमजोरम का फमम कुट उत्सि

हिंदी हिल्म जगत के मिानतम हिल्मकारो् मे् शुमार गुर्दत्् ने कई क्लाहिक
हिल्मे् दी्। गुर्दत्् की शानदार हिराित को उनकी बिू और पोहतयां आज भी

िंभाले िुए िै्। गुर्दत्् के जन्मशती िर्ष पर िे, उनको भािुकता िे याद करती िै्।
िाथ िी उनके जीिन के कुछ मित्िपूर्ष पिलुओ् पर एक नजर।

महान फिल्मकार गुर्दत्् की
फिरासत संभाल रहे पफरजन

जन्मशती वर्ष / कैलाश सिंह


